
TALLER DE RECUPERACIÓN 2025  
– ÉTICA Y VALORES – GRADO OCTAVO 

Nombre: ________________________________________________________________________   Grupo: 8°0__   Fecha: enero 30 del 2026 

1. Convivencia y resolución pacífica de conflictos 

Actividad: 
a. Define qué es un conflicto en tus propias palabras. 
b. Clasifica cada situación como conflicto interpersonal, escolar o social: 
   1. Dos compañeros discuten por un puesto en el salón. _____________ 
   2. Un barrio protesta por falta de agua potable. ________________ 
   3. Un malentendido entre amigos por un mensaje. ________________ 
c. Menciona tres estrategias para resolver conflictos sin violencia. 

2. Estrategias para resolver conflictos 

Actividad: 
a. Explica los conceptos: diálogo, empatía, negociación y mediación. 
b. Completa: La empatía ayuda a resolver conflictos porque __________________________. 
c. Escribe un ejemplo donde usar el diálogo evitó un problema. 

3. Derechos humanos y deberes ciudadanos 

Actividad: 
a. Escribe tres derechos humanos fundamentales. 
b. Menciona dos deberes ciudadanos que se practiquen en la escuela. 
c. Explica por qué los derechos y deberes deben ir juntos. 

4. Derechos de los adolescentes 

Actividad: 
a. Anota tres derechos que protegen especialmente a los adolescentes. 
b. Da un ejemplo de vulneración de estos derechos en un contexto escolar. 
c. ¿Qué adulto o entidad puede ayudar en ese caso? 

5. Responsabilidades en la escuela, la familia y la comunidad 

Actividad: 
Completa: 
Escuela: _______________________________________________ 
Familia: _______________________________________________ 
Comunidad: _____________________________________________ 

6. Toma de decisiones éticas 

Actividad: 
a. Define: juicio moral, autonomía y consecuencias. 
b. Menciona una decisión que tomaste recientemente y explica sus consecuencias. 
c. Apareamiento: 
 



 
   Justicia —    (   ) Tratar a todos con igualdad. 
   Respeto —    (   ) Reconocer el valor del otro. 
   Solidaridad —  (   ) Apoyar a quien lo necesita. 
   Responsabilidad —   (   ) Asumir actos y cumplir deberes. 

7. Construcción de la identidad y del proyecto de vida 

Actividad: 
a. ¿Qué significa proyecto de vida? 
b. Escribe tres fortalezas personales. 
c. Menciona dos metas personales, dos académicas y dos sociales. 
d. ¿Qué acciones necesitas para cumplir una de esas metas? 

8. Tema: El arte del buen vivir 

Actividad: 
1. Explica con tus propias palabras qué entiendes por 'buen vivir'. 
2. Menciona tres acciones que te ayuden a tener una vida más equilibrada y respetuosa. 
3. Relaciona con ejemplos cómo la ética contribuye a tu bienestar personal y al de tu comunidad. 

9. Tema: La actitud de escucha 

Actividad: 
1. Define escucha activa. 
2. Escribe dos situaciones donde no escuchar genera conflictos. 
3. Completa: La escucha activa mejora la convivencia porque __________________________. 
4. Apareamiento: 
   a. Escucha pasiva —— (   ) No interrumpe, comprende, pregunta. 
   b. Escucha activa —— (   ) Solo oye, no analiza. 

10. Tema: Pensamiento moral y ético 

Actividad: 
1. Diferencia entre moral y ética: 
   Moral: _______________________________________________ 
   Ética: ________________________________________________ 
2. Escribe un ejemplo donde una decisión ética haya evitado un conflicto. 
3. Completa: 
   La ética analiza ____________________________ y ____________________________. 

11. Tema: Reconocimiento de las iniciativas del equipo 

Actividad: 
1. ¿Por qué es importante reconocer las ideas de los demás? 
2. Describe una situación donde la cooperación mejoró un trabajo en grupo. 
3. Completa: La cooperación permite _________________________ y fortalece ________________________. 
4. Apareamiento: 
   a. Cooperar —— (   ) Trabajar juntos para un fin común. 
   b. Imponer —— (   ) No permitir participación de otros. 


