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ÁREA: Religión  DOCENTE: Breen Uribe Vásquez 

GRADO: 7 ESTUDIANTE:  

PERIODO: 1   

FECHA DE 
ENTREGA: 

Mayo 25 al 29 VALOR DEL TRABAJO: 30% 

FECHA DE 
SUSTENTACI

ÓN: 

Junio 01 al 05 VALOR DE LA 
SUSTENTACIÓN: 

70% 

 
 

CONTENIDO 

ESTÁNDAR Reconoce a la familia como espacio fundamental de formación humana, 
convivencia y aprendizaje de valores. 

Analiza el cuarto mandamiento y su relación con el respeto, la obediencia, el 
cuidado y la responsabilidad en el hogar. 

Propone acciones concretas para mejorar la convivencia familiar y escolar 
desde el diálogo, el perdón y el servicio. 

COMPONENTES 

Formación personal 

Reconocimiento de sí mismo, de su dignidad, de sus sentimientos y de su 
papel dentro de la familia. 

Convivencia y relaciones familiares 

Comprensión de los valores que fortalecen la vida en el hogar: respeto, 
amor, obediencia, diálogo, solidaridad y perdón. 

Reflexión ética y espiritual 

Análisis de situaciones reales para tomar decisiones responsables, con 
sentido humano y coherencia de vida. 

COMPETENCIA Comprende ideas básicas sobre la familia, los valores y el cuarto 
mandamiento. 

Argumenta opiniones sencillas frente a situaciones de convivencia familiar y 
escolar. 
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Aplica aprendizajes del área en acciones concretas de respeto, diálogo y 
responsabilidad. 

DERECHO BÁSICO DE 
APRENDIZAJE 

Identifica los principales valores de la familia y explica por qué son 
importantes para la convivencia. 

Relaciona el cuarto mandamiento con acciones cotidianas de respeto, 
cuidado y amor hacia los padres, cuidadores y demás miembros de la 
familia. 

INDICADORES DE DESEMPEÑO Reconoce valores familiares en situaciones de la vida cotidiana. 

Explica con ejemplos cómo el cuarto mandamiento favorece la convivencia 
en el hogar. 

Propone compromisos personales para mejorar su comportamiento en la 
familia y en el colegio. 

SITUACIÓN PROBLEMA 

En un curso, varios estudiantes han tenido discusiones porque no respetan los turnos para hablar, se 

responden con groserías, no cumplen acuerdos y a veces no valoran lo que sus padres o cuidadores les 

enseñan en casa. En la familia también hay dificultades: algunos jóvenes no ayudan en las tareas del hogar, 

otros no escuchan consejos y en ocasiones se toman decisiones sin pensar en las consecuencias. 

Un día, una estudiante llega al colegio muy triste porque en su casa hubo una discusión fuerte entre 

hermanos por la distribución de responsabilidades. Además, en el grupo circula un mensaje donde se burlan 

de una familia del barrio. El ambiente se vuelve tenso, y el curso debe decidir cómo actuar. 

Pregunta orientadora: 

¿Cómo pueden los valores familiares, el respeto, el diálogo y el cuarto mandamiento ayudar a 

mejorar la convivencia en la casa y en el colegio? 

ACTIVIDADES O ACCIÓN SITUADA 

1. Escribe tres valores que debe tener una familia.  
2. Completa: “El cuarto mandamiento nos invita a __________ a nuestros padres y cuidadores”.  
3. Dibuja una acción de respeto en casa.  
4. Escribe una palabra que signifique amor en la familia.  
5. Marca con una X las acciones correctas: escuchar, gritar, ayudar, insultar.  
6. Completa: “La convivencia mejora cuando hay __________”.  
7. Escribe dos tareas que puedes hacer en tu casa para ayudar.  
8. Une con una línea: valor – ejemplo.  
9. Escribe una frase corta sobre el perdón.  
10. Dibuja a tu familia practicando un valor.  

11. Explica con tus palabras qué es el cuarto mandamiento.  
12. Escribe una situación de conflicto familiar y una posible solución.  
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13. Haz una lista de cinco acciones que demuestren respeto en casa.  
14. Compara obedecer por miedo y obedecer con amor.  
15. Explica por qué el diálogo evita muchos problemas.  
16. Describe cómo se siente una persona cuando no la escuchan.  
17. Escribe dos consecuencias de no cumplir responsabilidades en casa.  
18. Explica cómo el respeto en la familia ayuda en el colegio.  
19. Lee esta situación: “Un hijo responde de mala manera a su mamá”. ¿Qué debería hacer?  
20. Escribe un compromiso para mejorar tu relación con tu familia.  

21. Analiza una discusión entre hermanos y propone una solución paso a paso.  
22. Explica por qué los valores familiares forman el carácter de una persona.  
23. Escribe un pequeño consejo para una familia que está teniendo problemas de convivencia.  
24. Relaciona el cuarto mandamiento con el respeto a los mayores.  
25. Diseña una frase publicitaria para promover el buen trato en la familia.  
26. Imagina que un compañero se burla de su familia. ¿Cómo responderías con respeto?  
27. Escribe tres razones por las que el perdón fortalece la convivencia.  
28. Propón una norma de curso que ayude a vivir mejor los valores familiares.  
29. Redacta un ejemplo de cómo el amor se demuestra con acciones.  
30. Escribe un párrafo corto sobre cómo aplicar lo aprendido en tu vida diaria. 

Preguntas de investigación 

1. ¿Qué valores hacen más fuerte a una familia?  
2. ¿Por qué a veces hay conflictos entre padres, hijos o hermanos?  
3. ¿Cómo se puede mejorar el diálogo en el hogar?  
4. ¿Qué relación tiene el cuarto mandamiento con el respeto?  
5. ¿Qué pasa cuando una persona no escucha consejos en la familia?  
6. ¿Cómo influye la convivencia familiar en el comportamiento escolar?  
7. ¿Qué actitudes ayudan a resolver un problema sin pelear?  
8. ¿De qué manera el perdón mejora las relaciones familiares?  
9. ¿Cómo se puede demostrar amor con acciones y no solo con palabras?  
10. ¿Qué compromiso personal puede cambiar el ambiente de una familia? 

Reto: “Mi escudo de valores familiares” 

Instrucciones: 

1. Dibuja un escudo en una hoja.  
2. Divide el escudo en 4 partes.  
3. En cada parte escribe o dibuja un valor importante para la familia y el colegio, por ejemplo: respeto, amor, 

obediencia, responsabilidad, diálogo, solidaridad o perdón.  
4. En el centro escribe una frase corta que represente tu compromiso, por ejemplo: 

“Con mis valores construyo paz en mi familia y en mi colegio”.  
5. Colorea y decora tu escudo.  
6. Al finalizar, explica en voz alta por qué elegiste esos valores. 

 
 


