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	Indicadores de Desempeños a superar

	1. IDENTIFICA SUS FORTALEZAS PARA ASUMIR RETOS Y DIFICULTADES. 
2. EVALÚA SUS DEBILIDADES PERSONALES.
3. VALORA Y APROVECHA LAS OPORTUNIDADES.




	Criterios de Evaluación

	Presentación del taller:  30%
Sustentación escrita u oral:  70%



	Actividades a realizar



1. Partiendo de que tu ser mágico está formado por tus PENSAMIENTOS, SENTIMIENTOS Y EMOCIONES, descríbelo en un párrafo de 5 renglones.
2. Piensa en un personaje de la televisión y escribe lo que más te gusta y también lo que más te desagrada de ese personaje.
3. Redacta un párrafo de 5 renglones en el que expreses lo que quisieras HACER y TENER  en el futuro.
4. Teniendo en cuenta que las fortalezas son aquellos pensamientos, sentimientos y emociones que nos IMPULSAN A ACTUAR, elabora una lista de tus mayores fortalezas.
5. Explica en un párrafo de 5 renglones, qué aspectos de tu vida debes mejorar, es decir, cuáles son tus debilidades.


Corregimiento Santa Elena – Kilómetro 15 – Telefax: 5381304 - E-mail: ie.santaelena@medellin.gov.co
image1.png




