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	NOMBRE ESTUDIANTE


	INDICADORES DE DESEMPEÑOS A SUPERAR

	•Explicación del camino que siguen los alimentos en el organismo y los cambios que sufren durante el proceso de digestión  hasta que los nutrientes llegan a las células, 

•Identificación de los órganos del sistema digestivo de diferentes organismos  y sus funciones   

•Asocia el cuidado de su salud  con una alimentación saludable e higiene adecuada en su vida cotidiana y hace referencia de estas. 

•Explicación de   la importancia del ejercicio físico en el aumento de  la frecuencia cardíaca y  respiratoria y los vincula en los procesos de obtención de energía de las células. 




	Criterios de Evaluación

	Presentación del taller:  30%

Sustentación escrita u oral:  70%
· Responsabilidad en la entrega del trabajo.
· Objetividad en la realización del taller.
· Buena presentación de las diferentes actividades
· Sustentación con buen desempeño


	Actividades a realizar

	Realización del taller propuesto. 
Sustentación mediante una evaluación en forma individual del taller



	Anexos

	TALLER


TALLER  DE RECUPERACIÓN DEL SEGUNDO PERIOODO

1. Explica en que consisten los siguientes procesos nutricionales.
a. Ingestión.

b. Digestión.

c. Absorción.

d. Metabolismo.

e. Excreción.

2. Explica la función de los siguiente órganos del sistema digestivo humano.

a. Boca.

b. Esófago.

c. Estómago.

d. Intestino delgado.

3. Identifica las partes del intestino grueso.

4. Identifica las partes del intestino delgado.

5. Explica cuál es la función de la división celular en organismos unicelulares.

6. Explica cuales son las funciones de la división celular en organismos pluricelulares.

7. Explica en que consisten los procesos de división celular de.

a. Gemación.

b. Esporulación.

c. Bipartición.
8. Explica los eventos que suceden en las siguientes fases de la mitosis.

a. Profase.

b. Metafase.

c. Anafase.

d. Telofase.
9. Explica la función de las siguientes clases de alimentos y ejemplo.
a. Alimentos constructores.

b. Alimentos reguladores.

c. Alimentos energéticos.
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