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Presentacion

La presente guia diddactica tiene como propésito fortalecer el pensamiento geométrico y métrico de los estudiantes de grado
séptimo, mediante el estudio de figuras planas, sus propiedades y aplicaciones en contextos reales. Las actividades propuestas
promueven el aprendizaje activo, el razonamiento légico y la resolucidn de problemas.

Competencias, Indicadores y Evidencias
Competencia general:

Desarrolla el pensamiento geométrico y métrico mediante el andlisis, representacién y resolucidon de problemas relacionados
con figuras planas y medicion.

Competencias especificas:

e |dentifica y clasifica poligonos y triangulos.

e Aplica propiedades de los triangulos.

e Utiliza unidades de longitud y calcula perimetros.

e Indicadores de desempefio:

e Reconoce las caracteristicas de figuras geométricas.
e Resuelve ejercicios de conversion y perimetro.

Evidencias:

e Talleres desarrollados.
e Participacién en clase.
e Evaluacidn final

POLIGONOS

Un poligono es una figura bidimensional cerrada compuesta por segmentos rectos que se unen en sus extremos. Los segmentos
de los poligonos se llaman lados, y cada extremo se llama vértice. Los poligonos tienen al menos tres lados y tres angulos, y sus
lados deben ser rectos.

CLASIFICACION DE POLIGONOS

Los poligonos se pueden clasificar asi: segun el nUmero de lados, segun sus angulos interiores y segun la medida de sus
lados y sus angulos.

Te recomiendo el siguiente video: https://youtu.be/A ZA5YfGzk4

POLIGONOS SEGUN SU NUMERO DE LADOS.

Segun su numero de lados, los poligonos se clasifican asi: tridngulo, cuadrilatero, pentagono, hexdgono, heptdgono,
octagono, nonagono, decagono, undecagono, dodecagono.


https://youtu.be/A_ZA5YfGzk4

Los poligonos segin su nimero de lados pueden ser: ‘

Tridngulo Cuadrilatero Pentédgono Hexagono
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Tres lados Cuatro lados Cinco lados Seis lados

. Hepta’ga) Octagono Nondgono Decagono
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Siete lados Ocho lados Nueve lados Diez lados

POLIGONOS SEGUN SUS ANGULOS INTERNOS (FORMA)

Segun sus angulos internos o segln su forma, los poligonos se clasifican en convexos y céncavos.

e POLIGONOS CONVEXOS. Todos sus angulos internos miden 180°.y si al trazar sus diagonales todas estan

contenidas en él.

e POLIGONOS CONCAVOS: Si al menos uno de sus dngulos internos es mayor que 180° y al trazar sus diagonales,
alguna queda en el exterior del poligono.

Diagonal

4—4
externa /

Diagonal externa

POLIGONOS SEGUN LA MEDIDA DE SUS LADOS Y DE SUS ANGULOS

Segun las medidas de sus lados y sus angulos, los poligonos se clasifican en regulares e irregulares.

POLIGONOS REGULARES: Tienen los lados y dngulos de la misma medida.

POLIGONOS IRREGULARES: son los que al menos dos de sus lados o dngulos tienen
distinta medida.




EJERCICIOS

1. DADO LOS SIGUIENTES POLIGONOS COMPLETA EL CUADRO CORRESPONDIENTE:

A B

N
‘»}

FIGURA A B C

Nombre del poligono por el nimero de lados

Ne¢ de lados

N2 de diagonales

N2 de adngulos

¢Es poligono regular, Sl o no?

2. Clasifica los poligonos, seglin sean convexos o concavos:

o 4 K%

3. Colorea de azul los poligonos
irregulares y de verde los regulares.

4. Dibuje el Hexagono ABCDEF y responda las siguientes preguntas sobre la figura:
a. Nombre los vértices.
b. Nombre los lados.



c. Nombre los dngulos internos.
d. Calculele las diagonales y dibujeselas a la figura, aplicando la formula. d=n (n-3)
2

5. Determina cuales de las figuras son poligonos y cuales no.

6. Nombre los elementos de un poligono.

7. Las siguientes figuras se parecen a algunas de las letras del abecedario. Determine qué tipo
de poligono es cada una de ellas a partir de su nimero de lados.
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Un triangulo es el poligono que resulta de unir 3 puntos con lineas rectas y la suma de sus

dngulos internos siempre debe dar un total de 180°

Todo tridngulo tiene 3 lados (a, b y c), 3 vértices (A, By C) y 3 angulos interiores (A’, B’ y C’)



Habitualmente se llama lado
a al lado que no forma parte
del angulo A. Lo mismo
sucede conlosladosbycy
los &ngulos B y C.

Triangulo:ab ¢ c
Veértices: A, B, C

A A

Angulos:ABC

CLASIFICACION DE LOS TRIANGULOS

Los triangulos podemos clasificarlos segtin 2 criterios:

1. Segun la medida de sus lados:

-Equilatero:
Los 3 lados (a) son iguales.

Los 3 dngulos interiores son iguales.

-Isésceles: A

Tienen 2 lados iguales (b y c) y un lado
distinto (a).

Los dangulos By C son iguales, y el otro dangulo
es distinto.

- Escaleno:

Los 3 lados son distintos. /\

Los 3 angulos son también distintos.




Segun sus angulos:

Rectdngulo:
Contiene un angulo recto (90°).

Angulo recto: Mide 90°
90°

Acutdngulo:
Los 3 angulos son agudos.

Angulo agudo: Menor que 90°.

Obtusdngulo:
Contiene un angulo obtuso.

Angulo obtuso: Mayor de 90°.

Equilatero J [ Dos lados iguales

Isdsceles Tres lados iguales




ACTIVIDAD N°1

1. Une cada triangulo con el niumero de lados correspondientes.

2. Completa con lo anteriormente explicado:

[ Escaleno ] [ Tres lados diferentes

- Untridngulo se llama RECTANGULO sitiene un angulo de 90°.
- Untridngulo que tiene un dngulo obtuso se llama
- Untridngulo tiene los tres dngulos agudos.
- Lasuma de los dngulos internos de un tridnguloes __ _°

3. Nombra los triangulos segun su clasificacion:

7 7 2 4
105°
7 5

Equilatero Acutangulo




LINEAS NOTABLES EN LOS TRIANGULOS

Los cuatro grupos de lineas notables mas importantes que se trabajan en los triangulos son las

siguientes:

Lineas notables

PUNTO DE UNION

llustracion

1. Medianas:

Son segmentos que unen los
puntos medios de cada lado con
el vértice opuesto al lado.

El punto de interseccién se
llama baricentro.

Baricentro o centro de
gravedad:

Es el punto donde se
cortan las 3 medianasy es
el centro de equilibrio del

triangulo.

Mediana

>

Baricentro

2. Mediatrices:

Son rectas perpendiculares a los
puntos medios de cada lado.

Circuncentro:

El punto de interseccion
llamado circuncentro es el
centro de la circunferencia

gue pasa por los tres
vértices.

Mediatriz

rs

Circuncentro

3. Bisectrices:

Son semirrectas que dividen
cada angulo del tridangulo en
dos dngulos congruentes.

Incentro:

El punto de encuentro de
las tres bisectrices se llama
incentroy es el centro de la

circunferencia que es
tangente a los tres lados.

Bisectriz

i

Incentro

4. Alturas:

Son rectas perpendiculares a los
lados del tridangulo que pasan por
el vértice opuesto al lado. su
punto de interseccién se llama
ortocentro.

Ortocentro:

Es el punto donde se
cortan las 3 alturas del
triangulo.

Altura

i

Ortocentro




ACTIVIDAD N°2

1. Responde con base en la tabla de lineas notables:

e (las tres bisectrices de un tridngulo se cortan en un punto llamado?

e (El ortocentro de un tridangulo es?

e (la mediatriz de un tridngulo es?

e (El circuncentro de un tridngulo es?

e (las tres medianas de un tridngulo se cortan en un punto llamado?

e (las tres mediatrices de un tridngulo se cortan en un punto llamado?

e (las medianas de un tridngulo son?

e ¢las tres alturas de un tridngulo se cortan en un punto llamado?

CRITERIOS DE CONGRUENCIA EN TRIANGULOS

Lado-Lado-Lado

tienen sus tres lados correspondientes
iguales.

DOS TRIANGULOS SON ]
RITERI ILUSTRACION
¢ 0 CONGRUENTES SI: us co
A
=~ %
Dos triangulos son congruentes si
LLL c

LAL
Lado- Angulo- Lado

Dos triangulos son congruentes si
tienen dos lados correspondientes y
el angulo comprendido entre ellos
congruente.

ALA
Angulo- Lado- Angulo

Dos triangulos son congruentes si
tienen dos dngulos correspondientes
y el lado comprendido entre ellos
congruente.




ACTIVIDAD N°3

1. Responde Vsies verdaderoy Fsi es falso, segun el cuadro sobre congruencia de triangulos:

- Dos tridngulos son congruentes si tienen dos angulos correspondientes y el lado comprendido
entre ellos congruente. ( )

- Dos triangulos no son congruentes si tienen sus tres lados correspondientes iguales. ( )

- LLL corresponde a Lado-Lado-Lado.( )

- Dos tridngulos son congruentes si tienen dos lados correspondientes y el angulo comprendido
entre ellos congruente. ( )

- ALA corresponde a Lado-Angulo-Lado. ( )

CRITERIOS DE SEMEJANZA DE TRIANGULOS

Dos tridngulos son semejantes si sus angulos internos son iguales, y sus lados proporcionales

a b c
a - b’__ ¢
Ejemplo:

El triangulo A y B son semejantes porque sus angulos miden igual y uno es dos veces mas grande que el
otro asi.

4cm 6cm

2cm 3cm

A c A c’
8cm 4 cm

El primer triangulo tiene sus medidas dos veces mayor que el segundo, es decir la razon de semejanza es
de 2.



ACTIVIDAD N°4

1. Determina si los siguientes triangulos son semejantes.
B
-
3em 9cm N
1cm
A C . .
6cm » 2cm €

Si son semejantes porque su razén de semejanza de 3 (El primer triangulo es tres veces mayor que el
segundo en todos sus lados).

B
4 y!
A ' .
5cm el 8 4 cm €

MEDIDAS DE LONGITUD

La unidad principal para medir longitudes es el metro. Existen otras unidades para medir cantidades mayores y
menores, las mas usuales son:

Unidad Abreviatura Equivalencia
Kilometro km 1000 m
Hectometro hm 100 m
Decametro  dam 10m

Metro m Tm
Decimetro dm 0, lm
Centimetro  cm 0,0Tm
Milimetro mm 0,001m

Observamos que, desde los submultiplos, en la parte inferior, hasta los multiplos, en la parte superior, cada unidad
vale 10 veces mas que la anterior.



Si queremos pasar de una unidad a otra tenemos que: multiplicar (si es de una unidad mayor a otra menor) o dividir
(si es de una unidad menor a otra mayor) por la unidad seguida de tantos ceros como lugares haya entre ellas.

km

hm

dam‘-l :10

m
x10 L5

cim

mim

Entre los multiplos del metro el mas utilizado es el kildmetro que se utiliza para medir distancias entre ciudades o
paises.

Entre los submultiplos del metro el mas utilizado es el centimetro y para medidas de mas precisidn utilizamos el
milimetro.

Ejemplo:
78,9 hm—"" 3 7800m —% s 789000 cm —2%s 7 89 km

3745 dm——"" 4 0,03745hm —=2  0,3745dam —22 4 374.5cm

102 em 2% 0 00102km —2% s 1. 12m —% 4 0,0102hm

Ejemplos de conversidon de medidas
50 . ]
1 Pasar =2 metros a centimetros:

Si queremos pasar de metros a centimetros tenemos que multiplicar (porque vamos a pasar de una unidad mayor a
otra menor) por la unidad seguida de dos ceros, ya que entre el metro y el centimetro hay dos lugares de
separacion.

50-100 = 5000 cm
4,385

2 Pasar milimetros a metros:

Para pasar de milimetros a metros tenemos que dividir (porque vamos a pasar de una unidad menor a otra mayor)
por la unidad seguida de tres ceros, ya que hay tres lugares de separacioén.

4.385+1000 =4, 385m




3 Expresar en metros:

5 km+3 hm+2 dam=>5-1000m + 3 - 100m + 2 - 10m
=5.000 m+300 m+20 m=>5.320 m

5 m+s cem+6 mm=5> m+3=-100m + 6 = 1000m
=5 m+0,03 m+0,006 m=5,036 m

4556 dam+726,9 dm=4556-10m + 726,9 = 10m
—455.6 m+72,69 m=528.29 m

53.600 mm+9.830 cm=53.600=1000m + 9.830 = 100m
—53.6 m+98,3 m=151,9 m

1,83 hm+9,7 dam+3.700 cm=1,83-100m + 9,7 - 10m + 3.700 = 100m
=183 m+97 m+37 m=317 m

Otras medidas de longitud
Para medir distancias grandes

Para medir distancias muy grandes, sobre todo en astronomia, se utilizan las siguientes medidas: (Haga click sobre
cada una de las pestafias para ver sus propiedades)

Unidad astrondmica

Una unidad astrondmica es la distancia media Tierra—Sol. Se utiliza en la medicidn de drbitas y trayectorias dentro
del Sistema Solar.

Equivalencia:

1 UA=149.597.871 km

El afo-luz

Es igual a la distancia recorrida por la luz en un afio solar medio. Se emplea en astronomia para medir grandes
distancias.



Equivalencia:
1l afio-luza~ 9.461.000.000.000km
El parsec

Unidad de medida astrondmica correspondiente a la distancia que habria a una estrella que tuviera una paralaje de
un segundo.

Equivalencia:

1 parsec~ 30.857.000.000.000km

Para medir distancias microscépicas

Para medir distancias muy pequefias se utilizan las siguientes medidas:

La micra o micrometro

Equivale a una millonésima parte de un metro.

Equivalencia:

1 pm = 0,000001m

El nanémetro

Utilizado para medir la radiacion ultravioleta, radiacién infrarroja y la luz. Recientemente la unidad ha cobrado
notoriedad en el estudio de la nanotecnologia, drea que estudia materiales que poseen dimensiones de unos pocos
nandmetros.

Equivale a una mil millonésima parte de un metro.

Equivalencia:

1 nm=0,000000001 m

El angstrom

Es la unidad empleada principalmente para expresar longitudes de onda, distancias moleculares y atdmicas.
Equivale a una diez mil millonésima parte de un metro.

Equivalencia:

1 A=0,0000000001 m

NOTA: De acuerdo a los ejemplos planteados se haran ejercicios.



AREA Y PERIMETRO DE FIGURAS PLANAS

El perimetro de una figura se define como la suma de la medida de sus lados que dibujan su
contorno, mientras que el area es la medida de su superficie.

O O O

Ejemplo: Si en la figura siguiente cada cuadrado

NOTA: Debes saber que en
todos los resultados de las
AREAS siempre deben ir
acompafados de unidades
cuadradas ( cm?, m2).

tuviese un centimetro de lado (1 cm).

l1cm 1cm 1cm

lcm lcm

1cm l1cm

l1cm 1cm 1cm

Solucion:

Perimetro: 3ecem+2cm+3cm+2cm=10cm

Area: El drea es de 6 cm? debido a que hay 6 cuadros de 1 cm?

A continuacion, se presentan las distintas figuras geométricas planas con sus respectivos procedimientos para
hallar perimetros y areas.



Area y perimetro del triangulo

Para hallar el area debes multiplicar la base (b) por la altura (h) y dividir el resultado entre
2, para hallar el perimetro debes sumar todos los lados del triangulo (a,b,c). Area:

b*h

Perimetro:

P=a+b+c, siendo(a, b, c) los lados del tridngulo

Ejemplo 1: Hallar el dreay perimetro del tridangulo de alturah = 8 cm, de base b = 5cm, Lado a
=7cmyladoc=6Ccm.

a=7cm c=6cm

h=5cm

b

b=8cm
Solucidn 1: Para hallar el area se necesita la altura y la base, asi:

Altura: h=8cm Base:b=5cm

Se aplica la formula:

bx*h 8 cm *5 cm 40 cm?
A=2= = = 20 cm?

2 2 2
Para hallar el perimetro se necesita conocer el valor de los lados del triangulo, asi:

P=a+b+c
P=7cm+ 6cm + 8cm
P= 21cm



Actividad N°1

1. Hallarelareay perimetro de untriangulo cuyaalturah =7 cm, baseb =6 cm, Lado;
a=8cmylado,c=9cm.

a=12mylado,c =10 m.

Area y perimetro del cuadrado

Para hallar el area se multiplica el valor del lado por este mismo, y para hallar el perimetro debes
multiplicar un lado por 4, o sumar los cuatro lados.

Area=LxL

A=LxXL=1I2 PerimetroP= L+ L+L+1L

Otra manera de hallar el perimetroes P = 4% L

Ejemplo 2: Hallar el drea y perimetro del cuadrado que tiene el valor del lado de

5cm. @
= \

L=5cm

Solucién 2: Para hallar el area solo debemos multiplicar el valor del lado por este mismo, asi:

Lado = 5cm
A=5cm * 5cm
A = 25 cm?

Para hallar el perimetro solo debemos multiplicar el valor del lado por 4, debido a que todos los

lados son iguales, asi:

P=5cm=x*4 = 20cm
P=5cm+5cm+5cm+ 5cm = 20cm



Actividad N°2

1. Halla el perimetroy el drea de un cuadrado de 3 m de lado.
2. Halla el perimetro y el area de un cuadrado de 10 m de lado.
3. Halla el drea de un cuadrado cuyo perimetro mide 16 cm.

4.

2. Hallar el area y perimetro de un triangulo cuya altura h=8 m, base b =9 m, Lado1l

Area y perimetro del rectangulo

Para hallar el &rea se multiplica la base (b) por la altura (h), para hallar el perimetro se suman
todos los lados del rectangulo 6 multiplicar 2 veces la altura (h), dos veces la base
(b) y esto resultados debes sumarlos.

Area: A= bxh

5 Perimetro:P = (2xb) + (2xh)

A =Dbxh

Ejemplo 3: Hallar el areay el perimetro del rectangulo que tiene como base 10 cm y como
altura 6 cm.

h=6cm

b= 16 cm

Solucién 3: Para hallar el area debes multiplicar la base por la altura, asi:

b= 10cm h=6cm
A=Db+h

A= 10cm * 6cm

A= 60 cm?

Para hallar el perimetro debes sumar el valor de los lados del rectangulo 0 multiplicar por dos la
base, multiplicar por dos la altura y sumarlas asi:

P=6cm+ 10cm + 6cm + 10cm
P=32cm

O también puedes asi:

P = (2 * base) + (2 * Altura) P
=(2#*10cm) + (2* 6cm)P=
20cm + 12 cm

P= 32cm



Actividad N°3

1. Halla el perimetroy el area de un rectangulo cuyos lados miden4 my 7 m.
2. Halla el perimetroy el drea de un rectangulo cuya baseb = 10 cm y altura h = 5cm.

Area y perimetro del rombo

Para conocer el area de un rombo debes conocer el valor de la diagonal mayor representada por
laletra D y la diagonal menor representada por la letra d, para conocer el perimetro debes conocer
el valor de uno de los lados del rombo y multiplicarlo por el niumero 4.

\

B d

. Area: A = 2*
N\ 2

Perimetro:P = 4x L

_Dbxd
2

Ejemplo 4: Hallar el perimetro y el area del rombo que tiene de lado el valor igual a 13 cm,
diagonal mayor igual a 24 cm y diagonal menor igual a 10 cm.
\ D=24cm

\
o d=10cm

L=13 cm

Solucion 4: Para hallar el area del rombo se deben considerar solo la diagonal mayor
representada por la letra D y la diagonal menor representada por la letra d, asi:

D=24cm d=10cm
a=2%9_24am «10m _ 2400m

2 5 —2— =120 cm?
A =120 cm?

Para hallar el perimetro solo se necesita conocer un solo lado, debido a que

todos sus lados son iguales, asi:

Lado= 13 cm

P=13cm * 4 = 52cm



Actividad N°4.

1. Calcularel dreay el perimetro de un rombo cuyas diagonales miden D = 30cm y
d=16 cm, y sulado mide 17 cm.

2. Calcula el perimetro y el area de un rombo cuyas diagonales midenD =8 cm yd
= 6 cm respectivamente.

Area del trapecio

Para hallar el area del trapecio debemos conocer la longitud de la base mayor b y de la base
menor b’ y la altura del mismo, para hallar el perimetro debemos sumador todos sus lados.

) b+b’

Area= A = xh

o 2

Ejemplo 5: Hallar el area del trapecio cuya base mayor es igual a
40 cm, su base menor es igual a 20 cm y su altura es igual a 15 cm.

b=40cm
b’=20 cm

h=15cm

Solucion 5: Para hallar el area del trapecio debemos conocer la base mayor representada por b,
la base menor representada por b’ y la altura representada por h y luego aplicamos la formula,
asi:

b+Db
A= 5 * h
40cm+ 20 cm
=——— *15cm
2
60 cm
A= 2 %15 cm

A=30cm=*15cm
A = 450 cm?



Actividad N°5

1. Halla el drea un trapecio de base mayor b= 5¢cm, base menor b’=2 cm y alturah = 4
cm.
2. Halla el area de un trapecio de base mayor b= 4 cm, base menor b’= 3 cm vy altura
3CM

Area, perimetro y diametro de figuras circulares.

Para hallar el area, solo debes conocer el valor del radio representado por la letra r, este lo debes
elevar al cuadrado o multiplicarlo por el mismo y luego se multiplica por la constante
7 (pi) = 3,1416

Para hallar el perimetro de un circulo debes conocer el valor del radio representado por la letrar,
este valor lo multiplicas por pi () y luego por el nimero 2.

El didametro se halla multiplicando el valor del radio )
por el nimero 2.

El valor de pi(rr) es constante y

@)
Area: A=m x 12 Per@tr@

2*m*r Diametro:d =2

valdra lo mismo en todos los

ejercicios que realices, este

diametro

tiene un valor aproximado de

(3,1416).

Ejemplo 6: Hallar el areay el perimetro del circulo que tiene un radio igual a 5 m (cinto metros).
r=5m
Solucién 6: Para hallar el area solo
necesitamos conocer el radio, porque pi (T) ya

lo conocemos y es 3,1416, asi:

A=T*12
A= 31416 x (5m)2 A
= 3,1416 * 25m2A =

78,54 m2
Para hallar el perimetro solo tenemos que | Para hallar el diametro solo debemos
multiplicar el radio representado por la letra | multiplicar el valor del radio por el nimero
r por 2. 2, asi:
P=2x*mx*r d= 2=*r
P=2x%mx*5 d=2*5m
P=(2=*5)*m d=10m
P=10*m
P =31,416 m




Actividad N°6

1. Calculael dreay el perimetro de un circulo de 6 metros de diametro.
2. Calcula el dreay el perimetro de un circulo de 2 metros de radio.


















