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UNIDAD DIDÁCTICA DE MATEMÁTICAS - PRIMER PERÍODO- GRADO 10° 

Martha Juliet Valencia Villa- Erika Johana Arboleda Tamayo 

TEMAS:  Números reales, operaciones 

Razones trigonométricas: Medidas angular, longitud de arco circular, área del sector circular, Trigonometría de ángulos 
rectos, aplicaciones de trigonometría de triángulos rectángulos  

OBJETIVOS 

✓ Aplica las propiedades de los números reales para resolver diferentes situaciones. 
✓ Determina la medida de ángulos en radianes, grados. 
✓ Encuentra el área del sector circular. 
✓ Aplica la definición de longitud de arco circular a diferentes problemas. 
✓ Interpreta la definición de las razones trigonométricas en un triángulo rectángulo. 

REQUISITOS PREVIOS: 
✓ Representación de los números reales. 
✓ Resolver las operaciones básicas entre los números reales. 
✓ Reconoce los diferentes triángulos. 

CONTENIDOS DE APRENDIZAJE: 

CONCEPTOS PROCEDIMIENTOS ACTITUDES 

✓ Números reales, 

operaciones y propiedades. 

✓ Medida angular: ángulos 

coterminales, longitud de un 

arco circular 

✓ Área de un sector circular. 

✓ Trigonometría de ángulos 

rectos. 

✓ Aplicaciones de 

trigonometría de triángulos 

rectángulos.  

✓ Estadística descriptiva e 

inferencial. Población y 

muestra.  

✓ Variables cualitativas. 

Distribución de frecuencias. 

✓ Variables cuantitativas 

discretas. Distribución de 

frecuencias.  

✓ Variables cuantitativas 

continuas. Distribución de 

frecuencias.  

✓ Participa del trabajo individual 

y en familia de una manera 

comprometida y responsable. 

✓ Utiliza las herramientas 

tecnológicas como fuente de 

información, para 

complementar los 

conocimientos. 

✓ Resuelve situaciones problema 

aplicando los conceptos vistos. 

✓ Consigna los contenidos de la 

unidad didáctica de manera 

coherente y cohesiva.  

✓ Plantea estrategias para 

mejorar los procesos 

fundamentales.  

✓ Desarrolla las actividades 

propuestas en la unidad 

didáctica y supera sus 

insuficiencias cognitivas. 

✓ Leer cuidadosamente la 

unidad didáctica. 

✓ Demuestra interés por 

aprender.  

✓ Desarrolla y practica las 

actividades propuestas en la 

unidad didáctica. 

✓ Propone estrategias para la 

construcción y apropiación del 

conocimiento. 

✓ Presenta sus trabajos en forma 

oportuna y responsable.  

✓ Asume una actitud de 

confianza frente a las propias 

capacidades para la 

comprensión de la unidad 

didáctica. 
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Números reales 

Realizar un informe de lectura del siguiente texto 

 

Números racionales 

Se define como el cociente de dos números enteros con denominador diferente de cero 

Ejemplo 

1. Como escribir un numero decimal en fracción. Copiar el video en el cuaderno 

https://www.youtube.com/watch?v=F5TT9lzXJW8 

2. Convertir decimal periódico puro a fracción 

https://www.youtube.com/watch?v=rO4bBIRmOLc 

 

ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS: 

✓ Explicación de los conceptos con dos o tres ejemplos,  videos para retroalimentar los conocimientos de 

los estudiantes y se desarrollarán una serie de ejercicios aplicando dicha teoría. 

✓ Estudiar los ejercicios propuestos, ver los videos. 

El contenido y ejercicios es del texto: Precálculo James Stewart, Lothar Redlin, Saleem Watson 

file:///C:/Users/Martha/Downloads/Libro.Pre_Calculo_-_James_Stewar%20(5).pdf 

Libro matemáticas del ministerio de educación.  

https://drive.google.com/open?id=1qzGk5kADhH31wH-wrFZ-x9jkjBHnICeK&authuser=0 

https://www.youtube.com/watch?v=F5TT9lzXJW8
https://www.youtube.com/watch?v=rO4bBIRmOLc
file:///C:/Users/Martha/Downloads/Libro.Pre_Calculo_-_James_Stewar%20(5).pdf
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3. Convertir decimal periódico mixto a fracción  
https://www.youtube.com/watch?v=59vzMf9QefM 
 
https://www.youtube.com/watch?v=IJm0Kk2vjyI 

 
“Las matemáticas nos hacen más libres y menos manipulables”. Eduardo Sáenz 

de Cabezón https://www.youtube.com/watch?v=BbA5dpS4CcI&t=1130s 

 

Números irracionales 

El conjunto de los números irracionales esta conformado por los números que no se 

pueden escribir en forma de fracción a/b, donde a y b son números enteros y b diferente 

de cero. La expresión de un número irracional es infinita no periódica.  

 

Ver cada Video y copiar en el cuaderno 

1. Números irracionales | Introducción 
https://www.youtube.com/watch?v=rTUwSF0prgs&list=PLeySRPnY35dGIcw3F2MbVCN

HwUl4rw6in 

2. Ubicación en la recta numérica de los números Irracionales 
https://www.youtube.com/watch?v=e9E0XpWkFL8&list=PLeySRPnY35dGIcw3F2MbVC
NHwUl4rw6in&index=2 
 

3. Simplificación de números irracionales 

https://www.youtube.com/watch?v=OC3Usv_Et_M&list=PLeySRPnY35dGIcw3F2MbVC

NHwUl4rw6in&index=3 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OqXYbfF29Lw&list=PLeySRPnY35dGIcw3F2MbVCN

HwUl4rw6in&index=4 

 

Razones trigonométricas 

Ángulos y sus medidas  

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=59vzMf9QefM
https://www.youtube.com/watch?v=IJm0Kk2vjyI
https://www.youtube.com/watch?v=BbA5dpS4CcI&t=1130s
https://www.youtube.com/watch?v=rTUwSF0prgs&list=PLeySRPnY35dGIcw3F2MbVCNHwUl4rw6in
https://www.youtube.com/watch?v=rTUwSF0prgs&list=PLeySRPnY35dGIcw3F2MbVCNHwUl4rw6in
https://www.youtube.com/watch?v=e9E0XpWkFL8&list=PLeySRPnY35dGIcw3F2MbVCNHwUl4rw6in&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=e9E0XpWkFL8&list=PLeySRPnY35dGIcw3F2MbVCNHwUl4rw6in&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=OC3Usv_Et_M&list=PLeySRPnY35dGIcw3F2MbVCNHwUl4rw6in&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=OC3Usv_Et_M&list=PLeySRPnY35dGIcw3F2MbVCNHwUl4rw6in&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=OqXYbfF29Lw&list=PLeySRPnY35dGIcw3F2MbVCNHwUl4rw6in&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=OqXYbfF29Lw&list=PLeySRPnY35dGIcw3F2MbVCNHwUl4rw6in&index=4
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Sise dibujan dos rayos con un vértice común, forman un ángulo. En la figura 

anterior están los diferentes ángulos y sus signos según la rotación. 

Se dice que un ángulo 𝜃está en posición estándar si su vértice está en el origen 

de un sistema de coordenadas rectangulares y su lado inicial coinciden con el lado 

positivo del eje x. ver figura  

 
Según donde termina el ángulo en posición estándar, se determina en que 

cuadrante esta.  

 
 

Sistema sexagesimal 
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Longitud de arco 
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Relación entre grados y radianes 

 
Una vuelta 2 pi radianes y también una vuelta son 360° 

𝒔 = 𝒓𝜽 ;  

𝟐𝝅𝒓 = 𝒓𝜽 

𝜽 = 𝟐𝝅𝒓𝒂𝒅𝒊𝒂𝒏𝒆𝒔 

𝟏 𝒗𝒖𝒆𝒍𝒕𝒂 = 𝟐𝝅 𝒓𝒂𝒅𝒊𝒂𝒏𝒆𝒔 

𝟑𝟔𝟎° = 𝟐𝝅 𝒓𝒂𝒅𝒊𝒂𝒏𝒆𝒔 

𝟏𝟖𝟎° =  𝝅𝒓𝒂𝒅𝒊𝒂𝒏𝒆𝒔 
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Área del sector circular 
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Ejercicios N°1 
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Trigonometría del triángulo rectángulo 

 

 
 

 
 

do  
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Ejemplo. 

El valor de las seis funciones trigonométricas del ángulo 𝜃 de la figura es.  

Primero encontramos el lado opuesto al ángulo, con el teorema 

de Pitágoras  

c = 5, hipotenusa 

b= 3, cateto adyacente al ángulo 𝜃. Encontramos el lado a, opuesto al ángulo 𝜃.  
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Triángulos 
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Ejercicios N°2 

 

 

 
 

Razones trigonométricas de ángulos notables 

 

 
Ejemplos  
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Ejercicios N°3 

 
 

Problemas de aplicación de triángulos rectángulos 
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Ejercicios N°4 

1. Una escalera de 65 dm de largo está apoyada en una pared vertical. Si el pie 

de la escalera se encuentra a 25 dm de la pared, ¿a qué altura del suelo llega 

la parte superior de la escalera? 

2. Un árbol proyecta una sombra de 15 metros cuando el ángulo de elevación del 

sol es de 40°. Calcula la altura del árbol. 

3. Un dirigible vuela a una altura de 800 metros. Desde la cabina, el piloto observa 

un pueblo con un ángulo de depresión de 12°. ¿A qué distancia horizontal se 

encuentra el dirigible del pueblo? 
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4. Desde la parte superior de un faro de 45 metros de alto, se observa un barco 

con un ángulo de depresión de 30°. ¿A qué distancia de la base del faro se 

encuentra el barco? 

5. Halla las medidas de los ángulos internos del trapecio rectángulo, que tiene 

como lado recto 6cm, la base mayor 12 cm y la base menor 9cm. 

Recursos didácticos: 

Los videos como material de apoyo, las clases y apoyarse mucho en la guía didáctica, 

propiciando un trabajo responsable.  

Video: Números reales.  

https://www.youtube.com/watch?v=x9Pp1rIrYsk&t=334s 

Video: Medida angular 

Definición de ángulo 

https://www.youtube.com/watch?v=P97oPo-ChNA 

https://www.youtube.com/watch?v=PKeUzxt-C_k 

https://www.youtube.com/watch?v=L5GNg9a_gSc 

https://www.youtube.com/watch?v=seR9VVW4DaI 

Video: Funciones trigonometrías.  

Triángulos 

https://www.youtube.com/watch?v=uq7FR63AC6U 

Razones trigonométricas 

https://www.youtube.com/watch?v=WdfWMMrsCLo&t=116s 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN:  

✓ Identifica los diferentes conjuntos numéricos. 

✓ Reconoce las diferentes formas de medir ángulos. 

✓ Aplica adecuadamente las razones trigonométricas para la solución de problemas e 

interpreta correctamente el resultado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=x9Pp1rIrYsk&t=334s
https://www.youtube.com/watch?v=P97oPo-ChNA
https://www.youtube.com/watch?v=PKeUzxt-C_k
https://www.youtube.com/watch?v=L5GNg9a_gSc
https://www.youtube.com/watch?v=seR9VVW4DaI
https://www.youtube.com/watch?v=uq7FR63AC6U
https://www.youtube.com/watch?v=WdfWMMrsCLo&t=116s
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