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INTRODUCCION

A traves de la historia del hombre, es reconocida la importancia que tiene la familia en el proceso de desarrollo social y
formativo de los hijos, es por ello que como primeros agentes estan los padres, quienes son los formadores iniciales en
todos los @mbitos de los nifios, pues la educacion es un trabajo incompleto si no vincula ademas de los maestros, a los
padres de familia en el proceso de socializacion del nifio, y en ellos esta la responsabilidad de acompafiar y orientar a
los hijos para su vinculacion con la comunidad y en el proceso del aprendizaje escolar.

La Institucién Educativa Baltazar Salazar se propone el reto de abrir espacios y crear programas que beneficien en
primer orden a los nifios, a los padres, a la familia y a la comunidad en general. Este tipo de trabajo se debe realizar con
la participacion de todos los entes protagonistas en la vida social del nifio, tomando el método de la accidn participativa,
el cual coloca a nifios, padres y docentes en un trabajo coordinado para ser protagonistas de una solucién conjunta a
cualquier situacion que pueda traer consigo el desarrollo social de los menores, los temas de apoyo se soportan en las
bases tedricas y la bibliografia resefiada, y especialmente, en las inquietudes y necesidades que permitan proyectar una
conducta mas asertiva de los nifios en su rol social.

1. JUSTIFICACION

La educacion es un proceso complejo en el cual, mas que un simple aprendizaje de contenidos cientificos y culturales,
se busca la integracion social y profesional del individuo, desarrollando la personalidad y las capacidades que deben
caracterizar al ser humano equilibrado, de este modo todos los individuos que ejercen influencia educativa sobre ese
educando deben estar presentes en las diferentes acciones que le permitiran constituirse como persona autentica e
irrepetible.

Por tal razén la institucion a través de la escuela para padres propicia un espacio para que los padres tengan la
oportunidad de capacitarse de una mejor manera, no solo con el fin de que puedan conocer y comprender a sus hijos,
si no para que se integren en forma activay eficiente al proceso educativo de los mismos, aplicando principios
didacticos, pedagodgicos Yy metodoldgicos, los cuales deben ser impartidos a los padres de familia por 1a” escuela para
padres” instituciones o miembros capacitados de la comunidad.



Preocupados por la necesidad que tienen los Padres de familia de poder contar con una mejor orientacion para realizar
la tarea dificil pero grata de ser padres y conociendo que los padres son los primeros y principales educadores de los
hijos y que los profesores solos no somos capaces de lograr que un nifio desarrolle todo su potencial de aprendizaje,
son los padres los encargados de ayudar y guiar a los educandos para sacar lo mejor de si en el colegio. El proyecto
Escuela de Padres de la Institucion Educativa Baltazar Salazar, es un verdadero instrumento educativo para todos los
padres y madres que tienen como tarea mejorar la educacién a sus hijos, entregandoles valores y creencias necesarias
para su crecimiento como persona. Teniendo en cuenta lo anterior la Escuela de Padres busca una formacion integral
para la comunidad educativa proporcionando herramientas necesarias para un mejor desarrollo en su entorno. Para
llevar a cabo este proyecto educativo, contamos con el apoyo y asesoramiento de profesionales y con la participacion
de otros padres y madres. El principal fin para la escuela de padres es la participacion de la familia como pilar
fundamental para el crecimiento humano, sus aportes seran complementados con orientaciones que les permitan ser
unos padres mejor preparados para la orientacion de sus hijos. La Escuela de Padres de la instituciéon anima a los
padres de familia a conocer y a una activa participacion de la escuela a través de invitaciones escritas (tarjetas,
volantes, comunicados).

2. OBJETIVOS
2.1. OBJETIVOS GENERALES

Estimular en los padres de familia de la Institucién Educativa Baltazar Salazar el desarrollo del pensamiento reflexivo
gue les permita participar activa, racional y criticamente en la formacion psicolégica, social y cultural de sus hijos.

Fomentar la participacion del padre de familia en las actividades educativas, mediante una seria reflexion, estudio y
analisis de su responsabilidad en el proceso de formacion de sus hijos.



2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Propiciar a través del trabajo reflexivo y vivencial la creaciéon de un ambiente adecuado para que los hijos puedan
desarrollar una personalidad sana.

« Enriquecer el proceso familiar adquiriendo elementos tedrico-practicos.

« Vincular a la comunidad educativa efectivamente a la “escuela para padres” participando en los diferentes
talleres, conferencias y actividades en general segun las necesidades eintereses.

« Sugerir alternativas de solucién a algunos problemas y conflictos que se presentan en lafamilia.

« Brindar a los padres de familia elementos de analisis y reflexion, a través de las charlas especializadas y talleres
reflexivos, con las cuales se pretende que estos logren instruirse acerca de cdmo ejercer de manera mas efectiva
su labor como padres.

« Comprometer a los padres de familia en la educacion directa con sus hijos, haciendo asi un seguimiento mas
profundo que permita identificar las causas que influyen en los comportamientos inadecuados de estos en la
institucion.

3. MARCO TEORICO

La familia, segun Carmen Maganto, atraviesa por cambios evolutivos que exigen de ella un proceso de continuos
ajustes. Estos cambios se producen tanto desde el exterior como resultado de continuos movimientos sociales, como
desde el interior, por los cambios evolutivos de sus miembros y las transformaciones estructurales. Asi, una familia es
potencialmente mas funcional, en la medida que exista un equilibrio en el cumplimiento de sus funciones, y a su vez
disponga de recursos adaptativos para enfrentar los cambios.



Dominguez, sefiala en su articulo, La Educacion, cosa de dos: La Escuela y la Familia, la importancia de tener una
buena relacion entre la familia y la escuela, ya que ambos tienen un objetivo en comun que es el desarrollo global y
armonico de los nifios, nifias, adolescentes y por tanto debe ser una tarea compartida que permita la consecucién de
este objetivo principal.

La educacion es un proceso largo que empieza impartida por la familiay luego la escuela y se necesita de ambas
partes para conseguir un pleno desarrollo educativo y personal del nifio, la nifia y los adolescentes.

La familia y el colegio deben compartir objetivos en el proceso de educacion, debiendo estar presente siempre, la
proteccién, la ensefianza del comportamiento e interaccion con la sociedad que estan ligados a la inculcacion de valores
sociales, éticos y morales, ademas de las competencias ciudadanas necesarias para vivir en sociedad. La familia y el
colegio son un escenario donde se construyen personas adultas que requieren de habilidades para la vida que les
permitan una sana interaccion con los demas.

La familia constituye la unidad social basica y su tarea mas importante consiste en realizar un proceso relacional que
permita la estabilidad del grupo familiar y social. El hombre es por naturaleza un ser de relaciones y a través de estas
logra su madurez y su plena realizacién que le permiten cumplir sus obligaciones y lograr sus derechos y aspiraciones.
La escuela de Padres es un tema de vital importancia en la educacion de los jovenes hoy en dia para prevenir las
problematicas que vivencian los jévenes actualmente, debido a esto el ministerio de educacion nacional de acuerdo a la
constituciéon politica de 1991, articulos 38, 42, 67, ley general de educacion 115, articulos 5, 6, 7, 13 y decreto 1860 del
3 de Agosto de 1994, articulo 3, en la cual plantea la imperiosa y urgente necesidad de estructurar y poner en marcha
la Escuela de Padres como un programa de comunidad educativa, tiene como finalidad brindar apoyo técnico y
practico a los padres de familia para fortalecerlos como formadores de futuros ciudadanos. Estas acciones deben estar
enmarcadas en los parametros de la prevencion, educacién y atencion tanto a la familia como a los hijos, buscando la
participacion de los distintos estamentos de la comunidad.



3.1. MARCO LEGAL

El articulo 68 de la Constitucién Nacional dice que la comunidad educativa participara en la direccion de las instituciones
de educacion vy, también, que los padres de familia tendran derecho de escoger el tipo de educacion para sus hijos
menores.

El articulo 5° de la Ley General de Educacion (Ley 115 de 1.994), consagra dentro de los fines de la educacion, la
formacion para facilitar la participacion de todos en las decisiones que los afectan en la vida econdmica, politica,
administrativa y cultural de la nacion ( numeral 3 ), y la formacion en el respeto a la vida y a los demas derechos
humanos, a la paz, a los principios democraticos, de convivencia, pluralismo, justicia, solidaridad y equidad, asi como al
ejercicio de la toleranciay de la libertad.

ARTICULO 2° DERECHOS DE LOS PADRES DE FAMILIA Los principales derechos de los padres de familia en
relacion con la educacién de sus hijos son los siguientes:

a Participar en el proceso educativo que desarrolla el establecimiento en que estan matriculados sus hijos y, de manera
especial, en la construccion, ejecucion y modificacion del proyecto educativo institucional.

a Ejercer el derecho de asociacién con el propdsito de mejorar los procesos educativos, la capacitacion de los padres
en los asuntos que atafien a la mejor educacion y el desarrollo arménico de sus hijos.

ARTICULO 3° DEBERES DE LOS PADRES DE FAMILIA Con el fin de asegurar el cumplimiento de los compromisos
adquiridos con la educacion de sus hijos, corresponden a los padres de familia los siguientes deberes: 5

a Contribuir para que el servicio educativo sea arménico con el ejercicio del derecho a la educacién y el cumplimiento
de sus fines sociales y legales.

a Apoyar al establecimiento en el desarrollo de las acciones que conduzcan al mejoramiento del servicio educativo y
gue eleven la capacidad de los aprendizajes, especialmente en la formacién y desarrollo de los planes de mejoramiento
institucional.

a Acompaiiar el proceso educativo el cumplimiento de su responsabilidad como primeros educadores de sus hijos, para
mejora la orientacion personal y el desarrollo de valores ciudadanos.



3.2 ¢QUE ES LA ESCUELA DE PADRES?

La escuela para padres, es un proyecto en el cual se determinan las dificultades entre padres e hijos con el fin de darle
pautas de solucién, dirigido a los padres que se reunen voluntariamente en la Institucion Educativa Baltazar Salazar
para recibir una formacion continuada en los papeles mas importantes, ser esposo, ser padre, ser trabajador, para
mejorar asi las relaciones familiares, sociales y biopsicosociales.

3.3 FINALIDAD DE LA ESCUELA DE PADRES

El progreso de las demas ciencias ha impulsado el avance de las ciencias de la educacion; sin embargo estos avances
pocas veces estan al alcance de las personas interesadas, impidiendo el acceso de la mayoria de los padres de familia.
Todo el mundo culpa a los padres de familia por los problemas de la juventud. Los expertos en salud mental se quejan
de que todo cuanto sucede es por culpa de los padres de familia, después de examinar el nGmero en aumento de nifios
y jovenes que presentan problemas emocionales serios, que los convierten psicologicamente en invalidos, victimas de
la droga o del alcoholismo. Esta sintomatologia que estan presentando los jovenes se debe al hecho de que no existe
una carrera para formar padres. Se llega a la tarea de padres con una historia personal y con una imagen estereotipada
de lo que significa actuar como padres. Frente a este hecho, algunos padres de familia comprendieron que la reaccion
tenia que ser la de tratar de comprender y analizar lo que estaba sucediendo, capacitandose para estar abiertos a lo
gue fuera razonable, aceptando la situacion de ser educandos permanentes y fue asi como surgieron los movimientos
de escuelas para padres en el mundo, mas que como una moda, como una necesidad.

Asi mismo, busca fortalecer la relacion familia- colegio y el vinculo familiar, teniendo presente que el vinculo es esa
relacién directa y estrecha, donde la comunicacién y la interaccion con la familia y/o cuidador es una condicién
fundamental para que se pueda conformar una estructura psicoldgica en la persona que esta en proceso de crecimiento,
de tal manera, que de la calidad o deficiencia de estas interacciones familiares dependera el proceso de desarrollo en
sus dimensiones emocional y afectiva, si éste proceso es empatico, reciproco y adecuado, el resultado sera una
marcada tendencia a la salud y a la adaptacion en diferentes espacios como los es el colegio y la sociedad en general.



3.4 PRINCIPIOS DE LA ESCUELA DE PADRES

1. La familia es la primera responsable de la educacion de los hijos y debe ser ella el primer sujeto — objeto de su
formacion.

2. Es deber de los padres crear un ambiente de familia animado por el amor hacia la familia que favorezca la
educacion integral de todos los miembros que la conforman.

3. La escuela de padres como respuesta a la urgente necesidad del presente momento, inserta a los padres como
agentes activos de su misma educacion y se propone dentro de sus objetivos acompafiarlos en este proceso.

4. La escuela para padres tiene como mision prioritaria formar a los padres en su tarea de agentes de cambio en la
sociedad.
5. La escuela para padres debe orientar a la familia dentro de las bases ideolégicas del grupo familiar.

3.5. FILOSOFIA DE LA ESCUELA DE PADRES

La familia, célula basica de la sociedad y principio de la vida, “primera educadora de los hijos y formador de personas
capaces de trabajar por el desarrollo”, debe encontrar caminos que el permitan responder a esta delicada tarea de
constituirse en presencia humana en la gestacion de una nueva sociedad.

4. METODOLOGIA

La metodologia que se utilizara para ejecutar las actividades de la “Escuela de padres” de la Institucion Educativa
Baltazar Salazar, sera participativa y abierta, motivando a padres de familias y comunidad en general para que se
comprometan de manera activa y participativa. Organizando acciones pedagdgicas, ludicas y reflexivas; por medio de
talleres, conferencias, conversatorios, socio dramas, campafias de prevencion e integraciones familiares.



5. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES ESCUELA DE PADRES

FECHA ACTIVIDADES DESCRIPCION RESPONSABLES RECURSO COSTO INDICADORES
Enero 2018 | Actualizacidn del | Proponer y determinar Integrantes del Proyecto A 30de enero el
proyecto y las temdticas a proyecto proyecto se
planeacién anual | desarrollar en las encuentra
escuelas de padres del actualizado, asi
afio 2019 mismo, las
temidticas y
conferencistas.
Marzo 7 de Hora: 3:30pm a Conferencia: Integrantes del Espacio fisico. Finalizado el primer
2019 4:30pm proyecto Recurso humano. periodo se habra
Grados de “Me protejo: Uso de las Recursos tecnoldgicos. realizado la primera
Primaria herramientas Facilitador: NIFES Material didactico. escuela de padres.
tecnoldgicas y redes SAS “Impactando Fotocopias y papeleria.
Hora: 5:00pm a sociales” vidas”.
6:00pm
Grados:
Bachillerato
Mayo 16 de | Hora: 3:30pm a Conferencia: Integrantes del Espacio fisico. Finalizado el
2019 4:30pm proyecto Recurso humano. segundo periodo se
Grados de “La importancia del Recursos tecnoldgicos. habra realizado la
Primaria acompafiamiento Facilitador: Material didactico. segunda escuela de
familiar en el proceso Fundacién Familias | Fotocopias y papeleria. padres.
Hora: 5:00pm a educativo de los nifios, Felices
6:00pm nifias y adolescentes”
Grados:
Bachillerato
Julio 18 de Hora: 3:30pm a Integrantes del Espacio fisico. Finalizado el tercer
2019 4:30pm Conferencia: proyecto Recurso humano. periodo se habrd
Grados de Recursos tecnoldgicos. realizado la tercera
Primaria “Padres preparados, Facilitador: NIFES Material didactico. escuela de padres

Hora: 5:00pm a
6:00pm

hijos triunfadores”

SAS “Impactando
vidas”.

Fotocopias y papeleria.




Grados:
Bachillerato

Septiembre
19 de 2019

Hora: 3:30pm a
4:30pm
Grados de
Primaria

Hora: 5:00pm a
6:00pm
Grados:
Bachillerato

Conferencias:

“Disciplinar con amory
dar amor con disciplina
(Autoridad)”

“Drogadiccion y
prevencion: deteccién
del problema en el
entorno familiar y
busqueda de
soluciones”

Integrantes del
proyecto

Facilitador:
Fundacion Familias
Felices

Espacio fisico

Recursos tecnoldgicos.

Material didactico.

Fotocopias y papeleria.

Recurso humano
especializado.

En cada unade las
esculas de padres
se aplicard a
algunos padres la
evaluacién de
satisfaccion en
cuantoala
tematica abordada
durante cada una
de ellas, asi como la
metodologia,
pertinencia,
tiempos, recursos y
conferencista.

La efectividad de los padres de familia con la escuela de padres, se medira con base en:

INDICADORES DE IMPACTO DE LA ESCUELA DE PADRES.

e El grado de satisfaccion manifestado por los padres de familia, a través de encuesta de satisfaccion
(instrumento de evaluacion).

e Laasistencia.

e Larepercusion de los temas en la convivenciafamiliar.

e Mejoramiento de la calidad educativa.

e Incremento en buenos habitos educativos y familiares.

6. POBLACION BENEFICIARIA.

La poblacion que participara en la escuela de padres, es la totalidad de padres de familia y los acudientes de la




Institucion Educativa Baltazar Salazar.

Dicha poblacion se encuentra distribuida en las veredas de Pontezuela, Capiro, San Nicolas y el casco urbano de los
municipios Rionegro y La Ceja.

7. RESPONSABLES:

GUSTAVO RIOS CASTRILLON
ANDRES PATINO CASTRO
ASTRID MOLINA OSORIO
SANDRA TORRES FLOREZ

8. RECURSOS

8.1Recursos humanos:

Alumnos, padres de familia, docentes, directivos docentes, personal especializado.

8.2 Recursos logisticos:

Instalaciones de la Institucién educativa el Baltazar Salazar y otras donde se convoque, si es el caso.

8.3 Recursos econdmicos:

Los gastos que demanden las actividades a realizar se obtendran en concertaciéon con los integrantes del grupo,
docentes y rector de la Institucion.

8.4 Recursos didacticos:



Carteles, afiches, lecturas reflexivas, revistas, papel periddico, marcadores, videos, etc.
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10. ANEXOS

El instrumente de Evaluacion utilizado para sacar los datos es el siguiente:
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EVALUACION ESCUELA DE PADRES

FECHA:

TEMA:
Califique de 1 a 5 cada uno de los siguientes items, tenga en cuenta que el nimero 1 serd la calificacién méas baja y el nimero 5 sera la calificacion mas alta.

112[3|4]|5

El tema propuesto respondié a sus expectativas, intereses y necesidades.

El expositor fue claro en el desarrollo del tema

La manera como se desarroll6 el tema fue de su agrado

AIWIN|F

Los recursos (espacio, medios audiovisuales) utilizados fueron los méas indicados

5 | Eltiempo utilizado fue propicio para el desarrollo de la actividad

Qué temas le gustaria que se trataran en las proximas Escuelas de padres:
Sugerencias y/o comentarios:




