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TALLER EDUCACION FiSICA RECREACION Y DEPORTE

DOCENTE CLAUDIA ALZATE
NOMBRE GRADO PRIMERO
1. Maria jugaba con la pelota, se cayé y se hizo
dafio. Escribe donde se ha hecho dafio Maria?, y
dibuja una curita como esta en cada herida y
coloréala.
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Observa el dibujo y escribe SI o NO

2. Colorea estos dibujos y escribe el nombre de las Juan estd dentro

partes del cuerpo que mas utilizan los nifios y que Pepe estd fuera

tividad practi " ;
actividad practican Maria estd dentro

- - Pepe y maria estdn fuera
L5 = Curro estd fuera
B == Ana y Pepe estdn dentro
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3. Colorea el camino correcto para llegar al balény ﬁ C ) ]

escribe el nimero del nifio que lo hace Casrrees .
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6. Qué es postura

7. Qué puede suceder con una mala postura tanto
en la vida cotidiana como en el deporte

8. Sefiala con un color diferente las posturas que

son iguales
@
4. ¢Qué nifo caerd primero?. Rodea con un circujo :@ ﬂfg
y escribe el nimero en el orden a los nifios que sg ,'H E:;@ m &IH
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pueden caer con mas facilidad.
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