
PLAN DE MEJORAMIENTO
ÉTICA Y VALORES

GRADO 10°
INSTITUCIÓN EDUCATIVA EL ROSARIO

Periodo 1 2026

Objetivo

Fortalecer la participación democrática, el respeto por la diversidad cultural, la toma de
decisiones responsables y la argumentación ética frente a dilemas de la vida cotidiana.

1. Participación democrática

Actividad

1. Investiga:

¿Qué es la democracia?

¿Qué mecanismos de participación existen en tu institución?

2. Elabora una propuesta para mejorar algún aspecto de tu institución (convivencia, es-
pacios, normas, etc.).

3. Diseña una votación en tu grupo para elegir la mejor propuesta.

Preguntas de argumentación

¿Por qué es importante participar en las decisiones de la comunidad educativa?

¿Qué sucede cuando las personas no participan?

¿Cómo se puede ejercer la democracia en la vida cotidiana?
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2. Diversidad étnica y cultural (Estudios afrocolombia-

nos)

Actividad

1. Investiga sobre:

Cultura afrocolombiana

Aportes culturales (música, gastronomı́a, tradiciones)

2. Elabora un escrito corto (1 página) donde expliques por qué la diversidad cultural es
una riqueza.

3. Realiza un afiche o presentación donde muestres la importancia de la inclusión.

Preguntas de argumentación

¿Por qué es importante respetar la diversidad étnica?

¿Qué problemas surgen cuando no se respeta la diferencia?

¿Cómo contribuye la diversidad al desarrollo del páıs?

3. Toma de decisiones y proyecto de vida

Actividad

1. Lee el manual de convivencia de la institución.

2. Responde:

¿Qué normas influyen en tu proyecto de vida?

¿Qué decisiones importantes debes tomar en los próximos años?

3. Elabora un plan de vida que incluya:

Metas a corto plazo

Metas a mediano plazo

Metas a largo plazo

Preguntas de argumentación

¿Por qué es importante tomar decisiones responsables?

¿Cómo influyen las decisiones actuales en el futuro?

¿Qué valores son fundamentales para construir un proyecto de vida?

2



4. Dilemas éticos y argumentación

Actividad

Analiza los siguientes dilemas:

1. Un estudiante copia en un examen porque siente presión por obtener buenas notas.

2. Un grupo excluye a un compañero por su cultura o forma de hablar.

3. Un amigo te pide ayuda para mentir a un profesor.

Para cada caso:

Describe el problema

Identifica los valores en conflicto

Propón una solución

Preguntas de argumentación

¿Es válido aceptar argumentos con los que no estás de acuerdo? ¿Por qué?

¿Cómo identificar un buen argumento?

¿Qué papel juegan los valores en la toma de decisiones?

Actividad integradora

Redacta un ensayo (1 a 2 páginas) donde relaciones:

La democracia

La diversidad cultural

La toma de decisiones

Los dilemas éticos

Debes incluir ejemplos de la vida real.

Criterios de evaluación

Participación en actividades

Claridad en las respuestas

Capacidad de argumentación

Creatividad en las propuestas

Reflexión cŕıtica
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Recomendaciones

Expresar ideas con respeto

Justificar cada respuesta

Relacionar los temas con la vida cotidiana
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