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NOMBRE ESTUDIANTE:

AREA O ASIGNATURA:

Educacion Fisica Recreacién y

Deportes

DOCENTE: Duvéan Sepulveda

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: Presentar el taller de los contenidos trabajados en el segundo periodo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: El desarrollo de la actividad se debe realizar en hojas de block para

posterior sustentacion escrita.

Consultar los siguientes aspectos fundaménteles del Futsal.

1. Investiga el origen del futsal. Explica:

e ¢En qué pais nacio?

e ;Quién fue su creador?

e ¢ Por qué surgi6 este deporte?

e (COmo lleg6 a Colombia?

2. Explica las principales diferencias entre el futsal y el futbol de campo teniendo en cuenta los

siguientes aspectos:

¢ Numero de jugadores.

e Tamarfo del terreno de juego.

e Duracion del partido.
e Tipo de balon.
e Sustituciones.
o Estrategias de juego.

FECHA:
DEVOLUCION:

GRADO/GRUPO:
PERIODO:

Finalmente, escribe cual modalidad prefieres y justifica tu respuesta.

3. Describe ampliamente los siguientes fundamentos técnicos del futsal:

Para cada fundamento explica:

A. En qué consiste.
B. Cuando se utiliza.

C. Por qué es importante.

Control del balén

Recepcion.

Drible o regate.

Pase.

Conduccion.

Remate.

4.Todo jugador debe conocer las reglas del juego.

Explica con tus propias palabras las siguientes reglas:

e Saque inicial.

e Saque de banda.
e Saque de esquina.
e Saque de meta.

e Tiro libre directo.

e Tiro libre indirecto.
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Penalti.

Acumulacion de faltas.
Tarjeta amarilla.
Tarjeta roja.

Investiga cuales son las posiciones dentro de un equipo de futsal y describe las funciones de
cada una.

Incluye:

Portero.
Cierre.

Ala derecho.
Ala izquierdo.
Pivot.

NOTA:
En caso de no presentar taller no podra realizar la sustentacidn escrita.
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