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PLAN DE APOYO 

 

ASIGNATURA/AREA: ética FECHA: 

PERIODO: 1 GRADO:11° 

NOMBRE DEL DOCENTE: Angélica María Córdoba Restrepo 

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: 

FECHA DE ENTREGA: FECHA DE SUSTENTACIÓN:  

LOGROS: 

Entiendo la importancia de mantener expresiones de afecto y cuidado mutuo con mis familiares, mis amistades 

y mi pareja, a pesar de las diferencias o conflictos que puedan surgir. 

Comunica de manera oportuna y tranquila lo que sienten frente a las realidades de tipo familiar, escolar o social. 

Reconoce que tener buenas relaciones con los demás contribuye al éxito personal y profesional. 

Recursos: 

https://www.youtube.com/watch?v=0uYi_oo4bNU 

https://www.youtube.com/watch?v=CspNg2H0cdQ 

 

1. Actividades de indagación: 

A partir de lo que aprendiste durante el primer periodo responde: 

a. ¿Qué son las emociones? 

b. ¿Existen las emociones inútiles? Justifica tu respuesta 

c. ¿De qué manera las emociones inciden en las relaciones interpersonales? 

d. ¿Por qué la escuela y la familia deben abordar la inteligencia emocional con los niños y jóvenes? 

 

2. Eje temático: el consumo y las adicciones 

a. Prepara una campaña publicitaria para niños de primaria en la que explicas la importancia de tener el 

control de la vida y evitar así el consumo de sustancias. 

b. Consulta qué es la dopamina, cuáles sustancias la generan y porqué es importante controlarla. 

c. Realiza una campaña publicitaria para que los niños y jóvenes controlen el tiempo que pasan en las 

redes sociales. 

 

3. Eje temático: la violencia 

a. Consulta los tipos de violencia que se ejercen en nuestro país. 

b. Prepara una exposición sobre uno de los momentos más álgidos de la violencia en Colombia. 

c. Consulta sobre las conclusiones de los acuerdos de paz y reflexiona sobre el papel de la escuela para 

garantizar su cumplimiento. 
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4.  Eje temático: Autoevaluación y reflexión 

a. Escribe una reflexión sobre los tipos de apego y los vínculos, determina la incidencia de estos en la adultez 

y las interacciones. 

b. Escribe una propuesta para fortalecer la convivencia en la institución educativa. 

OBSERVACIONES 

Este trabajo se debe presentar a mano, con letra legible y sin enmendaduras. 
Cada punto tiene un valor del 25% 
Las respuestas serán contrastadas de forma oral, por lo que todo plagio será identificado y sancionado. 

El presente taller es requisito obligatorio para presentar la sustentación. 

FECHA DE ENTREGA DEL TRABAJO FECHA DE SUSTENTACIÓN 

 

NOMBRE DEL EDUCADOR 

Angélica María Córdoba 

FIRMA DEL EDUCADOR 
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