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PLAN DE APOYO 

 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR 

 
     ACTIVIDAD #1 

Lee el siguiente texto: 

El Gobierno Estudiantil es una organización democrática que permite a los estudiantes participar en 

la toma de decisiones dentro de la institución educativa. A través de cargos como el personero, 

contralor y consejo estudiantil, los estudiantes ejercen liderazgo, representación y control social, 

fortaleciendo valores como la responsabilidad, el respeto y la participación. 

Responde: 
1. ¿Qué es el Gobierno Estudiantil y cuál es su finalidad? 
2. ¿Qué relación existe entre el Gobierno Estudiantil y la democracia? 
3. Explica la función de dos cargos del Gobierno Estudiantil. 
4. Completa el siguiente cuadro: 

Cargo Función principal Importancia 

Personero estudiantil   

Contralor estudiantil   

Consejo estudiantil   

5. Lee y responde: 

En una institución educativa, los representantes estudiantiles no consultan a sus compañeros antes 

de tomar decisiones. 

A. ¿Qué principio democrático se está vulnerando? 

B. ¿Qué consecuencias puede traer esta situación? 

C. ¿Qué acciones permitirían mejorar la participación estudiantil? 

 

6. Redacta un texto de 10 a 12 líneas respondiendo: 

¿Por qué el Gobierno Estudiantil es una escuela de formación política y ciudadana para los jóvenes? 

ASIGNATURA/AREA:  CIENCIAS ECONÓMICAS Y 
POLÍTICAS  

FECHA: 2026 

PERIODO: I GRADO:  decimo 

NOMBRE DEL DOCENTE:  MARÍA ELENA CANTERO HERNÁNDEZ 

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: 

FECHA DE ENTREGA:  FECHA DE SUSTENTACIÓN:  

LOGROS:  

➢ Estudio los conceptos de macroeconomía y mercado para reconocer sus incidencias en los 

ámbitos nacionales y locales. 

➢ Describo los rasgos más importantes de la denominada economía capitalista de los países 
globalizados. 

➢ Debato sobre las medidas económicas proteccionistas y sus implicaciones para las clases 
trabajadoras y empresariales del país. 

Recursos:  
Recursos Humanos: Estudiantes, padres de familia y docentes. 

Recursos Tecnológicos: El computador y el celular. 
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7.  La política en mi entorno Completa: 

 

Espacio 
Ejemplo de política 

 

Escuela 
 
 

Familia 
 
 

Comunidad 
 
 

Municipio 
 
 

8. Escribe una frase corta para cada enunciado: 
A. La política es importante porque… 
B. Participar significa… 
C. La democracia se fortalece cuando… 

      ACTIVIDAD #2 

Lee el siguiente texto: 

La política es la actividad mediante la cual las personas y los grupos toman decisiones que afectan a 

una comunidad. Está relacionada con el poder, el gobierno, las normas y la participación ciudadana. 

A través de la política se busca organizar la sociedad, resolver conflictos y promover el bienestar 

común. 

Responde: 

1. ¿Qué es la política? 

2. ¿Por qué la política es importante para la vida en sociedad? 

3. ¿Cómo se manifiesta la política en la vida escolar? 

4. Completa el cuadro: 

Concepto Definición Ejemplo 

Política 
 

  

Poder 
 

  

Ciudadanía 
 

  

Participación política 
 

  

 

5.  Lee la situación y responde: Un grupo de ciudadanos participa en una votación para elegir 

a sus representantes locales. 

 

A. ¿Qué tipo de participación política se evidencia? 

B. ¿Por qué el voto es un mecanismo democrático importante? 

C. ¿Qué consecuencias tendría no participar en este proceso? 

 

6.  Redacta un texto de 10 a 12 líneas respondiendo: 

¿Por qué la política no solo se ejerce en el Estado sino también en espacios cotidianos como la 

escuela y la familia? 

7.  Elabora un mapa conceptual o infografía sobre La Política, incluyendo: 

• Definición 

• Objetivo 

• Actores políticos 

• Ejemplos de participación 
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ACTIVIDAD #3 

 

Lee atentamente: 

La política se relaciona directamente con el poder, ya que a través de ella se toman decisiones que 

afectan a la sociedad. El poder es la capacidad de influir o dirigir el comportamiento de las personas, 

y el Estado es la organización política que ejerce ese poder mediante instituciones, normas y leyes 

para garantizar el orden y el bienestar común. 

Responde: 

1.  ¿Qué relación existe entre política y poder? 
2.  ¿Cómo ejerce el Estado el poder político? 
3.  ¿Por qué el poder debe estar regulado por normas? 

4. Realiza un cuadro comparativo de: Concepto: Política, Poder, Estado y 
Autoridad 

4. 5. Completa cada enunciado con tus propias palabras: 

5.  

A. La política es importante porque permite ____________________. 

B. El poder político se ejerce principalmente a través de ___________. 

C. El Estado necesita del poder para ____________________. 

D. El abuso del poder ocurre cuando ____________________. 

  
6.  Lee el caso: Un gobierno decreta una norma que regula el uso del espacio público para         
 mejorar la convivencia ciudadana. Responde: 

 

A. ¿Qué institución del Estado interviene? 
B. ¿Qué tipo de poder se ejerce? 
C. ¿Qué beneficio y qué posible conflicto puede generar esta decisión? 

 
7. Redacta un texto de 12 a 15 líneas respondiendo: 

¿Por qué el Estado necesita del poder político para cumplir sus funciones y cómo puede evitar el 

abuso de ese poder? 

8. Marca V o F y justifica las falsas: justifica tu respuesta  

A. ___ El poder solo se ejerce por la fuerza. 

B. ___ El Estado es una forma de organización política. 

C. ___ La política permite regular el ejercicio del poder. 

D. ___ Sin poder no existiría el Estado. 

E. ___ La ciudadanía no tiene relación con el poder político. 

9. Clasifica cada situación según corresponda (Política, Poder o Estado): 

A. El Congreso aprueba una nueva ley. 

B. Un líder influye en las decisiones de su comunidad. 

C. El gobierno administra los recursos públicos. 

D. Los ciudadanos participan en elecciones. 

E. La policía hace cumplir una norma. 

10. Dibuja o esquematiza una pirámide donde expliques: 

• En la base: la ciudadanía 

• En el centro: la política 

• En la cima: el Estado y el poder 

Escribe una breve explicación.  
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Responder las siguientes preguntas de acuerdo a la lectura anterior e imagen desde tu punto 
de vista: 
 
A. ¿Cuáles pueden ser las consecuencias (positivas y negativas) para la economía de un país, de la 

implementación de políticas proteccionistas? 
B. ¿Qué impacto cree que ha generado la implementación del modelo neoliberal en Colombia? 
C. De acuerdo con la caricatura, ¿Cuál puede ser el modelo de cada personaje? 
D.  Plantea estrategias para que los pequeños productores de café puedan garantizar la sostenibilidad 

de la producción.  
 

   

     ACTIVIDAD #4 

 

Lee atentamente: 

La política se relaciona directamente con el poder, ya que a través de ella se toman decisiones que afectan a la 

sociedad. El poder es la capacidad de influir o dirigir el comportamiento de las personas, y el Estado es la 

organización política que ejerce ese poder mediante instituciones, normas y leyes para garantizar el orden y el 

bienestar común. 

Responde: 

1. ¿Qué relación existe entre política y poder? 
2. ¿Cómo ejerce el Estado el poder político? 
3. ¿Por qué el poder debe estar regulado por normas? 

4.   Realiza un cuadro comparativo de: Concepto: Política, Poder, Estado y Autoridad 
5.  Completa cada enunciado con tus propias palabras: 

A. La política es importante porque permite ____________________. 

B. El poder político se ejerce principalmente a través de ___________. 

C. El Estado necesita del poder para ____________________. 

D. El abuso del poder ocurre cuando ____________________.  
6.  Lee el caso: Un gobierno decreta una norma que regula el uso del espacio público para         

 mejorar la convivencia ciudadana. Responde: 
 

A. ¿Qué institución del Estado interviene? 
B. ¿Qué tipo de poder se ejerce? 
C. ¿Qué beneficio y qué posible conflicto puede generar esta decisión? 

 
7. Redacta un texto de 12 a 15 líneas respondiendo: 

¿Por qué el Estado necesita del poder político para cumplir sus funciones y cómo puede evitar el abuso de 

ese poder? 

8. Marca V o F y justifica las falsas: justifica tu respuesta  

A. ___ El poder solo se ejerce por la fuerza. 

B. ___ El Estado es una forma de organización política. 

C. ___ La política permite regular el ejercicio del poder. 

D. ___ Sin poder no existiría el Estado. 

E. ___ La ciudadanía no tiene relación con el poder político. 

9. Clasifica cada situación según corresponda (Política, Poder o Estado): 

A.  El Congreso aprueba una nueva ley. 

B.  Un líder influye en las decisiones de su comunidad. 

C.  El gobierno administra los recursos públicos. 
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https://www.colombiaaprende.edu.co 
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https://www.britannica.com/es 
https://www.nationalgeographic.es/educacion 
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OBSERVACIONES: 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

El estudiante debe presentar trabajo escrito bien presentado en hojas de block sin 

rayas y manuscrito. El taller debe estar completo para su ser sustentado ante el docente de forma 

oral 6 preguntas y escrita con 10 preguntas abiertas, en la fecha asignada. El estudiante aprobar 

con: 6 respuestas orales correctas y 4 respuestas escritas correctas. 

 

RECOMENDACIONES 

 La responsabilidad en la realización del presente plan de apoyo es del estudiante y sus familias, se 

exigirá excelente ortografía, excelente presentación del mismo y todas las actividades con sus 

respectivos puntos completos.  

FECHA DE ENTREGA DEL TRABAJO 

 

FECHA DE SUSTENTACIÓN 

 

 

NOMBRE DEL EDUCADOR 

MARÍA ELENA CANTERO HERNÁNDEZ 

FIRMA DEL EDUCADOR 
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