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PLAN DE APOYO 

 

ASIGNATURA/AREA: Educación Física FECHA: 

PERIODO: II GRADO: Octavo 

NOMBRE DEL DOCENTE: Sebastián Orozco Osorio 

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: 

FECHA DE SUSTENTACIÓN: 

INDICADOR DE DESEMPEÑO:  

 Reconozco que el movimiento incide en mi desarrollo corporal. 

 Identifico las generalidades y reglas de deportes como el baloncesto. 

 Ejercito técnicas de actividades alternativas, en buenas condiciones de seguridad. 

 Aplico las reglas de deportes como el baloncesto a través de la práctica deportiva. 

 Reconozco la importancia de respetar las reglas de juego en el desarrollo de diversas 

actividades físicas y deportivas. 

Recursos:  

 
ACTIVIDADES 
  

El plan de apoyo del área de educación física, recreación y deportes se realiza teórico. 
 

Taller:     Taller de refuerzo 8° 
 
El estudiante debe presentar el taller en hojas de block y manuscrito, con una buena presentación.  
 
Evaluación:  
 

 El taller deberá entregarlo en hojas de block a manuscrito y se realizará la respectiva 
sustentación oral en la fecha que se establezca.  

 
Criterios de aprobación: 
 

Ítem Nota 

Taller escrito completo   

Sustentación y claridad del tema   
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