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NOMBRE DEL
ESTUDIANTE

FORMATIVOS

LOGROS /COMPETENCIAS: (de acuerdo al enfoque que se siga en la |.E)

R.EALIZA ACTIVIDADES TENDIENTES A FORTALECER PROCESOS PEDAGOGICOS

Recuerde que las actividades deben ser entregadas oportunamente, de acuerdo a los
requerimientos del docente y deben sustentarse.
Ellas deben quedar consignadas en el respectivo cuaderno como evidencia.
El plan de apoyo y mejoramiento también le permite al estudiante que lo desee superar logros
que quedaron evaluados con una valoracion inferior a la esperada por este.

1. Ejecutar carrearas, saltos y desplazamientos relacionados con el atletismo.

ACTIVIDADES PRACTICASA DESARROLLAR INCLUYENDO BIBLIOGRAFIA DONDE SE PUEDA
ENCONTRAR INFORMACION:

2. Realizacion de actividades sobre tareas motrices para el mejoramiento de la ejecucion de los
fundamentos basicos del atletismo.

3. ldentificacionmediante trabajo escrito de los errores mas frecuentes en la realizacién de
carreras, saltos y lanzamientos.

4. Presentacion debida del uniforme de educacion fisica para trabajar en la respectiva clase.

Diagnostica, sumativa

METODOLOGIA DE LA EVALUACION.

Teniendo en cuenta los principios de la evaluacién basada en competencia hara fundamentada con
base en la evaluacion diagndstica, sumativa y formativa.

RECURSOS:




Textos guias
Los que proporcionen las TICS

OBSERVACIONES:

FECHA DE ENTREGA DEL TRABAJO

FECHA DE SUSTENTACION Y/0 EVALUACION

NOMBRE DEL EDUCADOR(A)

FIRMA DEL EDUCADOR(A)

FIRMA DEL ESTUDIANTE

FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA




