PERIODO

UNO

FORMATO F4 PLAN DE CLASE

QOMPONENTE :Técnico - Cientif[co
AREA: CIENCIAS NATURALES (FISICA)
CICLO: CINCO

GRADO: DECIMO
DOCENTE: CARLOS ARROYAVE H.

PROCESOS BASICOS O EJES CURRICULARES O ENUNCIADO IDENTIFICADOR O PREGUNTAS PROBLEMATIZADORAS
EJES CURRICULARES:

Trabajo en equipo

Pensamiento y razonamiento l6gico matematico

Investigacion cientifica

Manejo de herramientas tecnoldgicas e informéaticas
Desarrollo del lenguaje epistemolédgico

MEGABILIDADES:

TRABAJO EN EQUIPO

(N1) Identifica cada uno de los roles del trabajo en equipo y diferencia el impacto en los resultados

(N2) Comprende las ideas en forma clara respetando las posturas de los miembros del equipo

(N3) Aplica técnicas de intervencion, discusion, andlisis de informacion y toma de decisiones.

PENSAMIENTO Y RAZONAMIENTO LOGICO MATEMATICO
(N2) Deduce e infiere hipétesis o soluciones

(N1) Reconoce y explica situaciones y/o problemas




INVESTIGACION CIENTIFICA
(N1) Identifica y determina claramente la tematica a investigar

(N2) Ordena y codifica la informacion.

(N3) Tabula informacién y grafica

ESTANDARES:
Comprendo el concepto de medida y su utilizacion practica
Expreso las magnitudes fisicas en las unidades adecuadas

Realizo conversiones demagnitudes fisicas por diferentes métodos

COMPETENCIAS

COMPETENCIAS:

INDICADORES DE DESEMPENO

Trabaja en equipo de manera excepcionalaplicando la metodologia apropiada, diferenciando y respetando los diferentes roles.
Trabaja en equipo ampliamenteaplicando la metodologia apropiada, diferenciando y respetando los diferentes roles.
Trabaja en equipo minimamenteaplicando la metodologia apropiada, diferenciando y respetando los diferentes roles.

Se le dificulta trabajar en equipoaplicando la metodologia apropiada, diferenciando y respetando los diferentes roles.




Deduce, de manera excepcionalhipoétesis o soluciones a problemas, generando explicaciones apropiadas
Deduce ampliamentehipdétesis o soluciones a problemas, generando explicaciones apropiadas
Deduce minimamentehipétesis o soluciones a problemas, generando explicaciones apropiadas

Se le dificulta deducirhipétesis o soluciones a problemas, generando explicaciones apropiadas

Aplica, de manera excepcional, la metodologia de investigacion cientifica
Aplica ampliamente la metodologia de investigacion cientifica
Aplica minimamente la metodologia de investigacién cientifica

Se le dificulta aplicar la metodologia de investigacion cientifica

Reconoce de manera excepcional las unidades de medida y realiza procesos de conversion y medicion.
Reconoce ampliamente las unidades de medida y realiza procesos de conversion y medicion.
Reconoce minimamente las unidades de medida y realiza procesos de conversion y medicion.

Se le dificulta reconocer las unidades de medida y realizar procesos de conversion y medicion.




TIEMPO ¢Qué ensefiary ¢Como enseflar ¢Quéy con

Horas qué aprender? y con qué qué evaluar? . RECURSOS DE
EMEUEIES aprender? METODOLOGIA APRENDIZAJE

ACTIVIDADES

2 EVALUACION

La evaluacion es continua:

SEIMERES
10 CONTENIDOS

Metodologia de la investigacion Consultas Libros, textos

Es decir que se realiza de manera permanente, con base en el seguimiento
gue permita apreciar los avances y dificultades que presenten los

Magnitudes fisicas _
escolares, estudiantes

Talleres

Técnicas de medicién e instrumentos de medida Reclrsos

Estudio de casos i
Expresion y andlisis de resultados (anélisis didacticos

gréfico) Cuaderno disefiados de
(Bitacora) acuerdo a un
fin especifico
Exposiciones de

FECHAS Conceptuales Procedimentale Actitudinales CRITERIO PROCESO PROCEDIMIENTO FRECUENCIA

S

Metodologia de la | Apropiacion de la | Demuestra o Trabajo en Oral Oral , escrita, en El trabajo en
investigacion historia fje la fisica !ntere§ p?r la EvellEaEEn conocimiento equipo. . equipo, en el equipo se
a t.raves de la |nvest|gaC|.or.1 y B Y o L P — En equipo cuaderno, haciendo realizara entre 6
Ramas de la fisica, | {€¢Nica de consulta | por  participar Presentacion || ... uso de las TIC’s .
y sustentacion en las ., de trabai ndiviaua y
_ o actividades Autoevaluacion Talleres € rabajos ' el periodo
Magnitudes fisicas. . elaborados en | Escrita
» 5 dentro de la | CO€Valuacion Las TIC’s clase.
La medicion. | Exploracién del clase
Clases. método cientifico. Videos Aplicacionde | o oo La presentacion
_ Proaramas de evaluaciones estudiantes para de trabajos
5} GREmiEnD ee g orales : elaborados en
) Aolicacion de las | ESCUCha EleviEiGn y que realicen
datos. Teoria del m[:adidas o activamente a escritas actividades en clase se
error. s oo | o Programas de | teniendo en torno a un tema realizaran
representacién del CompaTerOS y Computador Cuenta determ'nado durante |aS 10
Instrumentos  de . comparieras, .
mundo cotidiano. caracteristicas _ semanas del
medicion. reconoce otros especificas Se organiza un eriodo
Medicion de | Puntos de vista, P ' horario especial P
Expresion de los | diferentes Iosdf?)mpara ); Aplicacion de para que en la
: modifica e C
resultados en una | Magnitudes. pensamiento pruebas institucion toda
medicion. Utilizacion de los | ante escritas segun & Com‘_’”'dad ApllcaCIQn de
diferentes sistemas | argumentos educativa tenga evaluaciones




Analisis de graficas
y relaciones de
proporcionalidad

de medida para la
conversion  entre
unidades.

Aplicacion de la
notacién cientifica
para representar
diferentes
cantidades.

Utilizacion de los
diferentes sistemas
de medida para la
conversion  entre
unidades.

Aplicacion de la
notaciéon cientifica
para representar
diferentes
cantidades

mas solidos.

Reconoce \Y%

acepta el
escepticismo
de los
comparfieros
(as) ante la
informacion

que presenta.

Reconoce los
aportes de
conocimientos
diferentes al
cientifico.

Reconoce que
los modelos de
la ciencia
cambian con el
tiempo y que
varios pueden
ser validos
simultaneamen
te.

Cumple el rol
cuando trabaja
en grupo vy
respeta las
funciones  de
otras personas.

Se informa vy
prepara  para
participar  en
debates sobre
temas de
interés general
en ciencias.

las
competencias,
utilizando
medios claros
y CcONcisos que
permitan dar
cuenta del
nivel de
desempeiio
del estudiante
en cada
proceso
trabajado en
clase

Pruebas
saber.

la posibilidad de
formar grupos
para la
discusion y
solucién de un
problema
determinado

Definicion,
comprension y
explicacion.

orales: todas las
clases a
diferentes
estudiantes

Aplicacion de
pruebas escritas
tipo Icfes, al
menos dos en el
periodo




Cuida
materiales
equipos
utilizados

Reconoce

hacer
adecuado
lenguaje

Demuestra
habitos

PLAN DE APOYO PARA NIVELACION

los
y

la

importancia de

uso
del

de

autocorreccion
en los talleres
gue elabora

Explicacion por parte del profesor sobre los temas en los que se

presentan las dificultades

Solucién de dudas en conjunto (profesor — estudiante)

Desarrollo de actividades colaborativas con el fin de asimilar con mas
significado los conocimientos adquiridos
Propuesta de talleres para reforzar en
presentado mayor dificultad.

Consulta de textos sugeridos por el docentey otras fuentes de

consulta

Internet, paginas web

Exposicién
estudiante.

de

temas

investigados por

los temas que hayan

iniciativa propia del




PLAN DE APOYO PARA RECUPERACION Trabajo en equipo liderado por los monitores que dominan cada uno
de los temas propuestos.

Explicacion y aclaracion de dudas.
Sustentacion de las actividades de forma escrita.

Sustentacion del taller en forma oral

Trabajo en equipo liderado por los monitores que dominan cada uno
de los temas propuestos.

PLAN DE APOYO PARA PROFUNDIZACION

Tutorias extra-clase.
Visitas a paginas web

Elaboracion y ejecucion de proyectos transversales.

Los estudiantes con desempefio superior o alto serviran de
monitores durante la recuperacion de sus compafieros, ademas
realizaran actividades complementarias relacionadas con el area
como investigaciones sobre temas de profundizacion segun el grado
y el area o0 asignatura

Profundizacion sobre CTS (Ciencia, Tecnologia y Sociedad)

ADECUACIONES CURRICULARES (Disminuir el nivel alos indicadores y adecuarlos a estudiantes con
necesidades educativas especiales)




PERIODO

UNO

FORMATO F4 PLAN DE CLASE

COMPONENTE :Técnico - Cientifico
AREA: CIENCIAS NATURALES (FiSICA)
CICLO: CINCO

GRADO: UNDECIMO

DOCENTE: CARLOS ARROYAVE H.

PROCESOS BASICOS O EJES CURRICULARES O ENUNCIADO IDENTIFICADOR O PREGUNTAS PROBLEMATIZADORAS

EJES CURRICULARES:

Trabajo en equipo

Pensamiento y razonamiento l6gico matematico
Investigacion cientifica

Manejo de herramientas tecnoldgicas e informéaticas
Desarrollo del lenguaje epistemoldgico

MEGABILIDADES:

TRABAJO EN EQUIPO

(N1) Identifica cada uno de los roles del trabajo en equipo y diferencia el impacto en los resultados

(N2) Comprende las ideas en forma clara respetando las posturas de los miembros del equipo

(N3) Aplica técnicas de intervencion, discusion, andlisis de informacion y toma de decisiones.

PENSAMIENTO Y RAZONAMIENTO LOGICO MATEMATICO
(N2) Deduce e infiere hipétesis o soluciones

(N1) Reconoce y explica situaciones y/o problemas




INVESTIGACION CIENTIFICA
(N1) Identifica y determina claramente la tematica a investigar

(N2) Ordena y codifica la informacion.

(N3) Tabula informacién y grafica

ESTANDARES:
Diferenciolos conceptos fisicos basicos atinentes a los sistemas oscilantes
Identifico las clases de Movimientos Oscilantes y sus transformaciones energéticas

Describo los fenémenos ondulatorios y sus aplicaciones

COMPETENCIAS

COMPETENCIAS:

INDICADORES DE DESEMPENO

Trabaja en equipo de manera excepcionalaplicando la metodologia apropiada, diferenciando y respetando los diferentes roles.
Trabaja en equipo ampliamenteaplicando la metodologia apropiada, diferenciando y respetando los diferentes roles.
Trabaja en equipo minimamenteaplicando la metodologia apropiada, diferenciando y respetando los diferentes roles.

Se le dificulta trabajar en equipoaplicando la metodologia apropiada, diferenciando y respetando los diferentes roles.




Deduce, de manera excepcionalhipoétesis o soluciones a problemas, generando explicaciones apropiadas
Deduce ampliamentehipotesis o soluciones a problemas, generando explicaciones apropiadas
Deduce minimamentehipétesis o soluciones a problemas, generando explicaciones apropiadas

Se le dificulta deducirhipétesis o soluciones a problemas, generando explicaciones apropiadas

Aplica, de manera excepcional, la metodologia de investigacién cientifica
Aplica ampliamente la metodologia de investigacion cientifica
Aplica minimamente la metodologia de investigacién cientifica

Se le dificulta aplicar la metodologia de investigacion cientifica

Identifica y describe de manera excepcional lossistemas oscilantes, los fenébmenos ondulatorios y sus aplicaciones
Identifica y describe ampliamente lossistemas oscilantes, los fendmenos ondulatorios y sus aplicaciones
Identifica y describe minimamente lossistemas oscilantes, los fenébmenos ondulatorios y sus aplicaciones

Se le dificulta identificar y describir lossistemas oscilantes, los fendGmenos ondulatorios y sus aplicaciones




TIEMPO
Horas
semanales

2

SEIMERES
10

FECHAS

¢ Qué ensefar y
gué aprender?

La energia en los sistemas oscilantes

Movimiento arménico simple

¢ Como ensefiar

y con q

ué

aprender?

CONTENIDOS

Propagacion de las ondas

Fenémenos ondulatorios

Conceptuales

Movimiento
armonico simple.

La energia en los
sistemas
oscilantes

Propagacion de
las ondas

Fendmenos
ondulatorios

Procedimentale

S

Aplicacién de los

conceptos
movimiento

de

armoénico simple
en la solucién de

problemas

Medicion

y

clasificacion de

diferentes
de ondas.

tipos

Representacion

de

ondas

transversales vy

ondas

longitudinales.

¢Quéy con
gué evaluar?

Actitudinales

Demuestra
interés por la
investigacion y
por participar
en las
actividades
propuestas

dentro de la
clase.

Escucha
activamente a
los
compafieros y
compafieras,
reconoce otros
puntos de vista,
los compara y
modifica el
pensamiento

METODOLOGIA
ACTIVIDADES

Consultas

Talleres

Estudio de casos

Cuaderno
(Bitacora)

Exposiciones

Evaluacién

bimestral tipo Icfes

Autoevaluacion

Coevaluacion

RECURSOS DE
APRENDIZAJE

Libros, textos
escolares,

Recursos
didacticos
disefiados de
acuerdo a un
fin especifico
de
conocimiento

Laboratorios
Talleres

Las TIC's
Videos

Programas de
television

Programas de
computador

EVALUACION

La evaluacion es continua:

Es decir que se realiza de manera permanente, con base en el seguimiento
gue permita apreciar los avances y dificultades que presenten los

estudiantes

CRITERIO

Trabajo en
equipo.

Presentacion
de trabajos
elaborados en
clase.

Aplicacion de
evaluaciones
oralesy
escritas
teniendo en
cuenta
caracteristicas
especificas.

Aplicacién de
pruebas

PROCESO

Oral
En equipo
Individual

Escrita

Se motiva a los
estudiantes para
gue realicen
actividades en
torno a un tema
determinado

Se organiza un
horario especial
para que en la
institucion toda
la comunidad

PROCEDIMIENTO

Oral , escrita , en
equipo, en el
cuaderno, haciendo
uso de las TIC’s

FRECUENCIA

El trabajo en
equipo se

realizara entre 6
y 8 veces durante

el periodo

La presentacion
de trabajos
elaborados en
clase se
realizaran
durante las 10
semanas del
periodo




ante
argumentos
mas solidos.

Reconoce \Y%

acepta el
escepticismo
de los
compareros
(as) ante la
informacion

que presenta.

Reconoce los
aportes de
conocimientos
diferentes al
cientifico.

Reconoce que
los modelos de
la ciencia
cambian con el
tiempo y que
varios pueden
ser validos
simultaneamen
te.

Cumple el rol
cuando trabaja
en grupo vy
respeta las
funciones  de
otras personas.

Se informa vy
prepara  para
participar  en
debates sobre
temas de

escritas segun
las
competencias,
utilizando
medios claros
y CcONcisos que
permitan dar
cuenta del
nivel de
desempeiio
del estudiante
en cada
proceso
trabajado en
clase

Pruebas Icfes

educativa tenga
la posibilidad de
formar grupos
para la
discusion y
solucion de un
problema
determinado

Definicion,
comprension y
explicacion.

Aplicacién de
evaluaciones
orales: todas las
clases a
diferentes
estudiantes

Aplicacién de
pruebas escritas
tipo Icfes, al
menos dos en el
periodo




interés general

en ciencias.
Cuida los
materiales y
equipos
utilizados

Reconoce la
importancia de

hacer uso
adecuado del
lenguaje
Demuestra
habitos de

autocorreccion
en los talleres
gue elabora

Explicacion por parte del profesor sobre los temas en los que se
PLAN DE APOYO PARA NIVELACION presentan las dificultades

Solucidon de dudas en conjunto (profesor — estudiante)

Desarrollo de actividades colaborativas con el fin de asimilar con mas
significado los conocimientos adquiridos

Propuesta de talleres para reforzar en los temas que hayan
presentado mayor dificultad.

Consulta de textos sugeridos por el docentey otras fuentes de
consulta

Internet, paginas web

Exposicién de temas investigados por iniciativa propia del
estudiante.




PLAN DE APOYO PARA RECUPERACION Trabajo en equipo liderado por los monitores que dominan cada uno
de los temas propuestos.

Explicacion y aclaracion de dudas.
Sustentacion de las actividades de forma escrita.

Sustentacion del taller en forma oral

Trabajo en equipo liderado por los monitores que dominan cada uno
de los temas propuestos.

PLAN DE APOYO PARA PROFUNDIZACION

Tutorias extra-clase.
Visitas a paginas web

Elaboracidon y ejecucion de proyectos transversales.

Los estudiantes con desempefio superior o alto serviran de
monitores durante la recuperacion de sus compafieros, ademas
realizaran actividades complementarias relacionadas con el area
como investigaciones sobre temas de profundizacion segun el grado
y el &rea o asignatura

Profundizacion sobre CTS (Ciencia, Tecnologia y Sociedad)

ADECUACIONES CURRICULARES (Disminuir el nivel alos indicadores y adecuarlos a estudiantes con
necesidades educativas especiales)




